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Oldie-Tanz-Night 
 mit Hits der 60er und 70er. 

 

Freitag Freitag 

06. Oktober 2023 
20:00 Uhr 

Einlass ab 19 Uhr 
 

Eintritt frei – Künstlerspende erbeten 

 

 
 

TSV Bad Boll – MTV Stuttgart 
Sonntag, 08. Oktober 2023 

Anspiel: 15.00 Uhr 
Bollwerkstadion Bad Boll 
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Gemeinde Bad Boll 
Landkreis Göppingen 

 
Ausschreibung  
von Tief- u. Wasserleitungsbau 
Die Gemeinde Bad Boll schreibt auf Grundlage des Stan-
dardleistungskataloges in Verbindung mit dem Kommunalen 
Vergabehandbuch nach VOB folgende Bauleistung öffentlich 
aus: 
Erneuerung der WV-Anschlußleitung zur Kläranlage 
420 m Wasserleitung HDPE DA 63 mm 
1 St Wasserleitungsschacht 1,60 x 1,60 m 
 
Ausführungszeitraum mit Fertigstellung: 
Ab 20. November 2023 – spätestens 12. April 2024 
 
Die Angebotsunterlagen können ab Freitag, 6. Oktober 2023 
nach kostenfreier Registrierung und Erteilung eines SEPA-
Lastschriftmandats unter vergabeunterlagen.vergabe24.de 
mit Angabe der Vergabeunterlagen-ID 264385 als Poststück 
angefordert werden. 
Vergabeunterlagen per Download kostenfrei erhältlich unter  
www.Vergabe24.de 
Eröffnungstermin: Donnerstag, 26. Oktober, 11.00 Uhr 
Rathaus, 73087 Bad Boll,
Hauptstraße 94, Besprechungszimmer 
 
Die Angebotsunterlagen sind bei der Gemeindeverwaltung 
Bad Boll gemäß VOB einzureichen. 
 
Die Zuschlagsfrist endet am 30. November 2023. 
 
Bad Boll, den 5. Oktober 2023 

Bührle 
Bürgermeister 

 
 

Bürgerauto Lorenz

Unser E-Bürgerauto

Unser E-Bürgerauto Lorenz 
ist auf Tour für Sie: 
Der Fahrdienst wird jeweils Montag, 
Dienstag und Donnerstag von 8 bis 
18 Uhr angeboten. 
Vereinbarung von Fahrterminen: 
Fahrten können jeweils montags, 
dienstags und donnerstags von 10 
bis 16 Uhr unter folgender Rufnum-

mer gebucht werden: Telefon 0152 22084105 
Wir freuen uns, Ihnen unseren Fahrservice anbieten zu können und 
Sie somit in Ihrem Alltag zu unterstützen. 
 

Allgemeinärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 (Anruf kostenlos) 
Unter der genannten Rufnummer werden auch Hausbesuche orga-
nisiert. 

… für Aichelberg 
An Werktagen von Montag bis Freitag:
Unter obiger Rufnummer ist der ärztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist außerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes 
zuständig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18 bis 8 Uhr am 
Folgetag und am Freitag von 16 bis 8 Uhr am Folgetag. 

An Wochenenden und Feiertagen:
Ärztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxis in Kirchheim 
(auf dem Gelände des Kreiskrankenhauses) an Samstagen, Sonn- 
und Feiertagen von 8 bis 23 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
… für Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, Hattenhofen, 
Zell u. A.: 
An Werktagen von Montag bis Freitag:
Unter obiger Rufnummer ist der ärztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist außerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes 
zuständig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18 bis 8 Uhr am 
Folgetag und an Freitagen von 16 bis 8 Uhr am Folgetag. 

An Wochenenden und Feiertagen:
Ärztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxen in der Klinik 
am Eichert (Alb-Fils-Klinik Göppingen) an Samstagen, Sonn- und 
Feiertagen von 8 bis 20 Uhr und in der Helfenstein Klinik in Geislin-
gen an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8 bis 16 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Unter www.docdirekt.de oder Telefon 0711 96589700 können 
sich gesetzlich versicherte ohne Terminvereinbarung montags bis 
freitags von 9 bis 19 Uhr kostenfrei via Telefon, App oder Chat von 
einem kompetenten Arzt beraten lassen. 
 

Kinder- und Jugendärztlicher 
Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Notfallpraxis für Kinder und Jugendliche in der Klinik am Eichert 
(Alb-Fils-Klinik Göppingen), an Samstagen, Sonntagen und Feier-
tagen von 8 bis 20 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Informationsseite
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Augenärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Notdienst an Freitagen, 16 bis 22 Uhr und Samstagen, Sonn- und 
Feiertagen 8 bis 22 Uhr. 

HNO-ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Die HNO-fachärztliche Notfallversorgung bzw. der HNO-fachärztli-
che Notfalldienst wird nur noch und ausschließlich an den hierfür 
eingerichteten HNO-Notfallpraxen erbracht. In Baden-Württem-
berg ist dies an der Universität-HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-Straße 
5, 72076 Tübingen eingerichtet. 
Öffnungszeiten sind an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8 bis 
20 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Hinweis: Informationen zu den Öffnungszeiten und Anschrift der 
jeweiligen Notfallpraxis finden Sie unter https://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/ 
 

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst 
An Wochenenden und Feiertagen: 
Ansage des zentralen Notfalldienstes unter der Rufnummer: 
Notfalldienstnummer: 01801 116 116 
(Die Nummer ist gebührenpflichtig, für einen Anruf fallen 0,039 
Euro/Minute aus dem deutschen Fest- und Mobilfunknetz an)  
Hinweis: Für den zahnärztlichen Notdienst ist die Kassenzahnärzt-
liche Vereinigung zuständig. Bitte wenden Sie sich bzgl. der Ruf-
nummern an die www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst 
  
EVF-Störhotline 
Die aktuelle Rufnummer der EVF-Störungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/). 
 

Fundtiere 
Tierherberge Donzdorf (Hunde), 
Montag, bis Sonntag, 8 bis 18 Uhr, Telefon 07162 943288 
Katzenschutz Donzdorf (Katzen), 
Montag, bis Sonntag, 8 bis 18 Uhr, Telefon 07162 21120 
Tierrettung Mittlerer Neckar (Nachtdienst), 
Montag, bis Sonntag, 18 bis 8 Uhr, Telefon 0711 4115103 

Rettung angefahrener Tiere, Tierbefreiung aus Notlagen 
24 Stunden Notruf 0177-3590902 
Tierrettung Mittlerer Neckar (TRD), Telefon 0711 4115103 

Tödlich verletzte Katzen 
Katzenschutz Donzdorf, Telefon 07162 21120 
 

Tierärztlicher Notfalldienst 
01805 843736 – Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen 
Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-
tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Göppin-
gen-Geislingen um. 
0,14 €/min aus dem Festnetz,
0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz

•	 Der Kleintier-Notdienst im Kreis Göppingen/Geislingen ist nun 
an 365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger Num-
mer erreichbar

•	 Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierklini-
ken erreichbar.

•	 Versuchen Sie bitte, falls möglich immer erst Ihren Haustierarzt 
telefonisch zu erreichen.

•	 Die Praxen sind zum Teil außerhalb der Öffnungszeiten nicht 
besetzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Rücksprache zur 
Notdienstpraxis.

 
Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von 
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat.

 
Apotheken-Notfalldienst 
… für Aichelberg, Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, 
Hattenhofen, Zell u. A.: 
0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz) 
22 8 33 (0,69 € pro Min. aus dem Mobilfunk) 
 
Weitere Informationen zum Notdienst und Apotheken unter 
www.lak-bw.de/notdienstportal 

Samstag, 7. Oktober 2023 
Reusch-Apotheke 
Nördliche Ringstraße 145 
73033 Göppingen 
Telefon 07161 25780 
 
Sonntag, 8. Oktober 2023 
Axel‘s Markt-Apotheke 
Markstraße 25 
73033 Göppingen 
Telefon 07161 961250 
 
Achtung: 
Eventuelle Änderungen des Notfalldienstes entnehmen Sie bitte 
der Tagespresse 
 

Notruftelefonnummern 
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112 
Krankentransport Telefon 19222
 
Polizeiposten Bad Boll 
Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025 
 
Störungsannahmen 
Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477 
Strom für Bad Boll (Albwerk) Telefon 07331 209777 
Elektro-Notdienst Telefon 07161 500506
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767 
Unitymedia Telefon 0221 46619100

Informationsseite

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, 
Hatten hofen, Zell u. A. Verantwortlich für den amtlichen Teil und 
für Veröffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der 
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; für die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Bürgermeister oder ein von ihnen 
 benannter Vertreter. Verantwortlich für den übrigen Teil: 
Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, Alleenstraße 158, 
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0, 
Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de. 
Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19, 
Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de, 
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.
Bezugspreise:  
Der Abonnementspreis bei Trägerzustellung beträgt  3,32 pro 
Monat, bei Postzustellung  11,32 (inkl. Portoanteil  8,00) 
pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar beträgt  0,85. 
Alle Bezugspreise enthalten 7 % MwSt. Das Bezugsgeld ist bei 
Zahlung per Rechnung jährlich, bei Abbuchung halbjährlich im 
Voraus fällig. 
Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb. 
Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38, 
per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Änderungen sind direkt beim Verlag möglich. 
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum 
Monatsende möglich.
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Blumhardtweg 30 · 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 · Einsatzleiterin Tel. 07164 2042

Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 · Bürozeiten: Mo – Fr: 8.00 – 13.00 Uhr
Mo + Mi: 14.00 – 16.00 Uhr

www.diakoniestation-badboll.de

Wochenend- und Feiertagsdienst 

Sie erreichen uns regelmäßig innerhalb der genannten Bürozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare

pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
für Sie unter der Rufnummer 20 41 erreichbar.

Pflegedienst

Aurelia
Wochenend- und Feiertagsdienst

Rufnummer 0 71 64 / 80 12 20

Gemeinde Hausmüll
Bioabfall

alle Gemeinden
Aichelberg
Bad Boll/Eckwälden
Dürnau
Gammelshausen
Zell u. A.-Erlenwasenhof

 9. 10. 23  6. 10. 23
(Freitag)

12. 10. 23
Hattenhofen
Zell u. A. 11. 10. 23

Gemeinde Blaue 
Tonne

Gelber 
Sack

Aichelberg
20. 10. 23
(Freitag)

 9. 10. 23 Bitte Gelbe  
Säcke frü-
hestens am 
Vorabend der 
Abholung am 
Straßenrand 
bereitstellen!

Bad Boll/Eckwälden 10. 10. 23
Dürnau

16. 10. 23
Gammelshausen 27. 10. 23
Hattenhofen

30. 10. 23  9. 10. 23
Zell u. A.

Weiterhin führen auch die örtlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen 
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevölke-
rung, diese Sammlungen zu unterstützen. 
Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

Grünmassesammlung 
Gemeinde Oktober
Gammelshausen 17. Oktober 23

Volkshochschule
Raum Bad Boll/Voralb

 

VHS – Außenstelle
Bad Boll

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin Bad Boll 
Bettina Geiger, Hauptstraße 94, 73087 Bad Boll 
Telefon 07164 808-23, Fax 07164 808-33 
E-Mail: bgeiger@bad-boll.de  
Anmeldezeiten: 
Mo. – Fr.  8.00 – 12.00 Uhr 
Di.   14.00 – 18.00 Uhr 

Stuttgarter Hospitalviertel – spannende Geschichten und 
modernes Quartier zwischen Straßenschneisen
Dozent: Bernd Möbs
Bitte beachten: Treffpunkt: Stuttgart, Ecke Kronprinzstr/ Gymnasi-
umstraße, Nähe S-Bahn Haltestelle: „Stadtmitte“ Endpunkt: Hospi-
talhof, Büchsenstraße
Anmeldung bis spätestens 9. Oktober 2023.
Kurs: 2321090201, Gebühr: 17 €
Freitag, 13. Oktober, 16.00 – 18.30 Uhr
 
Malen und Zeichnen macht Spaß
Dozent: Michael Siegle, Kunstpädagoge, frei schaffender Künstler
Bitte beachten: für Anfänger und Fortgeschrittene geeignet. Eine 
Kursverlängerung ist optional möglich. Die Malgruppe trifft sich 
ganzjährig. Kursort: Herr Rössle, Amselweg 7, 73087 Bad Boll – 
Eckwälden. Zeichenmaterial für Aquarell- oder Acryltechnik mit-
bringen.
Kurs: 2322070206, Gebühr: 30 €
Montag, 9. Oktober, 9.00 – 12.00 Uhr
 
FOTOKURS: „Vom Foto zum Bild“
Dozent: Ulrich Schwarz
Kurs: 2322110201, Gebühr: 21 €
Dienstag, ab 10. Oktober, 19.30 – 21.00 Uhr, 3 Termine
BOB Boller Bürgertreff im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, 73087 Bad 
 
NEU – ÜBERRRASCHUNG – WIEDER AM START – NEU 
Pilates für Teilnehmer mit Vorkenntnissen
Dozentin: Martina Lutz, Pilatestrainerin
Bitte beachten: Handtuch, Getränk, warme Socken, Yogamatte mit-
bringen. (Am Donnerstag, 16. November ist kein Kurs.)
Kurs: 2323020213, Gebühr: 72 €
Donnerstag, ab 12. Oktober, 19.45 – 21.00 Uhr, 10 Termine
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum groß, 
Blumhardtweg 30, Bad Boll 
 
Führung ins Biberrevier
Dozent: Uwe Mutschler
Bitte beachten: keine nennenswerte Steigungen, feste Schuhe/ 
leichte Wanderschuhe von Vorteil. Treffpunkt: Friedhofparkplatz 
73066 Sparwiesen, Koordinaten: 48. 68244. September 58399, 
(alternative Parkmöglichkeit Albstrasse, Hattenhofener Straße 
oder Bachweg)
Anmeldung bis spätestens Montag, 9. Oktober.
Kurs: 2321090208, Gebühr: 16,00 € Kinder: 8,00 €
Freitag, 13. Oktober, 15.00 – 18.30 Uhr 
 
Vortrag: Bettgeschichten – Ach wie gut, dass ich es weiß ...
Dozent: Thomas Haubold, Baubiologe
Bitte beachten: Anmeldung bis spätestens Freitag, 6. Oktober 
2023. Die Gebühr wird abgebucht. (keine Abendkasse).
Kurs: 2321040203, Gebühr: 5,00 €
Mittwoch, 11. Oktober, 19.00 – 20.30 Uhr
Bürgersaal im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll 
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Kung-Fu für Anfänger
Dozent: Björn Streng
Bitte beachten: der Kurs ist für Anfänger konzipiert. Lockere Sport-
kleidung mitbringen. (Am 16. November 2023 kein Kurs.)
Kurs: 2323020219, Gebühr: 37 €
Donnerstag, 9. November, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 23. November, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 30. November, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 7. Dezember, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 14. Dezember, 17.00 – 18.00 Uhr
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum groß, Blumhardtweg 30, 
Bad Boll 
 
 

VHS – Außenstelle
Dürnau/Gammelshausen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin 
Dürnau/Gammelshausen 
Nina Rehm, Hauptstraße 16, 73105 Dürnau 
Telefon 07164 91010-12, Fax 07164 91010-10 
E-Mail: n.rehm@duernau.de 

Anmeldezeiten:
Mo. – Fr.  8.30 – 12.00 Uhr 
Di.   14.00 – 18.30 Uhr  
Kontaktdaten der Außenstelle Gammelshausen 
Christine Denne, Hauptstraße 19, 73108 Gammelshausen 
Telefon 07164 9401-30, Fax 07164 9401-20 
E-Mail: denne@gammelshausen.de 

Anmeldezeiten: 
Di.    9.00 – 12.00 Uhr 
Mi.    9.00 – 12.00 Uhr 

Yin Yoga für Anfänger und Geübte 
Dozentin: Alexandra Wagner, Yoga-Lehrerin, Multistyle 
Im Vergleich zu den klassischen Yogastilen ist Yin Yoga eher ruhig 
sowie passiv und zugleich sehr wertvoll in seiner Wirkung auf die 
Faszien. Hier werden auch die tieferen Schichten des Körpers ange-
sprochen und wir arbeiten entlang des Meridian Systems der TCM. 
Statt der Muskelkraft arbeitet die Schwerkraft für dich. Dieser Stil 
bringt dich ins Spüren deines Körpers. Neben den Asanas (Körper-
übungen) begleiten diese Einheit auch Pranayama (Atemübungen) 
und die Savasana (Schlussentspannung). Deine Praxis für tiefes 
Spüren und die Stille. Wirkung von Yin Yoga: kann zu verbesser-
ter Mobilität/Flexibilität, Stressreduktion durch Beruhigung des 
Nervensystems, kürzere Regenerationszeit, Stärkung der Konzen-
trationsfähigkeit, Entspannung, Verbessern der Schlafqualität, ge-
schmeidigeres Gewebe durch die Faszienarbeit und vielem mehr 
führen. Die Stille spricht laut, wenn du dir die Zeit nimmst, ihr zu-
zuhören. 
Bitte beachten: Yogamatte, Sport- bzw. bequeme Kleidung, Decke 
und ggfs. Socken mitbringen. 
Wer hat, gerne ein Yoga Polster/Rolle mitbringen. 
Kurs: 2323010307, Gebühr: 121 € 
Dienstag, ab 26. September, 20.00 – 21.30 Uhr, 14 Termine – 
Es sind noch Plätze frei, ein Einstieg ist später möglich. 
Kinderhaus Haus der kleinen Füße, Frühlingstraße 11, Dürnau 
 
Tanzkurs Merengue, Bachata und Salsa 
Dozentin: Daniela Schüller
Die Tänze Merengue, Bachata und Salsa stehen für Spaß und 
Freude an der Bewegung und am Rhythmus. Gemeinsam wollen 
wir an diesen Abenden in die Welt der südamerikanischen Tänze 
eintauchen. Wir lernen die Schritte und Bewegungen dieser Tänze 
und wollen uns gemeinsam von der Lebenslust der Musik mitrei-
sen lassen. Die Rhythmen sind temperamentvoll, leidenschaftlich, 
feurig und auch romantisch. Die Musik lässt uns das südamerikani-
sche Lebensgefühl spüren und bringt jede*n Tanzbegeisterte*n in 
Schwung. Die gute Laune kommt von selbst:)

Bitte beachten: Sport- oder Tanzschuhe und etwas zu trinken mit-
bringen. Keine Straßenschuhe!
Kurs: 2322050305, Gebühr: 86 €
Freitag, ab 13. Oktober, 18.30 – 20.00 Uhr, 7 Termine
Kornberghalle, Gymnastikraum, Frühlingstraße 5, Dürnau 
 
Die Wilde Tee-Werkstatt im Herbst 
Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkräuterpädagogin
Zur Vervollständigung eines Wildkräuter-Jahres gehört die Verarbei-
tung unseres Sammelgutes dazu. Einige Wildkräuter sind gleich-
zeitig Heilkräuter. In diesem Kurs stellen wir Tee-Mischungen mit 
unterschiedlichem Wirkungsspektrum her. Lerne die einzelnen 
Pflanzen kennen, ihre positiven Eigenschaften, die Deine Gesund-
heit unterstützen. Tee-Mischung 50 g Magenwohl, Tee-Mischung 
50 g Immunsystem stärken, Tee-Mischung 50 g Guter Schlaf und 
Gelassenheit. Bitte beachten: sämtliche Materialien werden bereit-
gestellt. In der Kursgebühr sind 19 € Materialkosten enthalten.
Kurs: 2323000302, Gebühr: 34 €
Samstag, 7. Oktober, 10.00 – 12.00 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau 
(Eingang Rückseite des Gebäudes) 
 
Gezielte Bewegung öffnet das Tor zum Lernen – 
für Kinder von 7 bis 11 Jahre 
Dozentin: Barbara Maria Grimm, Humanistisch begleitende Kine-
siologin (DGAK)
In diesem Kurs geht es um einfache Bewegungsübungen mit dem 
Ziel, Lernschwierigkeiten in erfolgreiches Wachstum umzuwandeln. 
Diese Übungen entstammen der Educational Kinesiologie Kinästhe-
tik und verhelfen den Kindern dazu, ihr volles Lernpotential aus sich 
herauszuholen. Da man sich nur helfen kann, wenn man weiß wer 
man ist, verhilft dieser Kurs dazu, zu sehen: Wer bin ich; wie bin ich; 
wie lerne ich und was fördert mich; was brauche ich; was hilft mir, 
das zu leben, was in mir steckt. Selbstwert, Selbstverantwortung, 
Stärke und Wachstum, das Erkennen meines Potentials. Die Körper-
übungen werden für jedes Kind mit Hilfe des Muskeltests individuell 
ausgetestet. Am ersten Kurstag sollte das Kind von einem Elternteil 
gebracht werden, da es eine Einführung gibt. Gerne dürfen die Eltern 
dem Kurs weiterhin beiwohnen, um vertieftes Wissen zu erhalten. 
Die Verbindung der chinesischen Medizin mit Gehirnarealen und 
dem Lernen wird erklärt. Somit erhalten die Eltern am Kursende 
spezielle Informationen für Ihr Kind, wie zum Beispiel das Lernprofil, 
Reflexe, Lerntyp und weitere Hilfen. Bitte beachten: warme Socken, 
Gymnastikmatte oder Decke und Mineralwasser mitbringen.
Kurs: 2323020307, Gebühr: 42 €
Freitag, 13. Oktober, 17.00 – 18.30 Uhr
Freitag, 20. Oktober, 17.00 – 17.45 Uhr
Freitag, 27. Oktober, 17.00 – 17.45 Uhr
Freitag, 10. November, 17.00 – 18.30 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau 
(Eingang Rückseite des Gebäudes) 
 
Kasperl und Wuff 
Mitmach-Theater für Kinder von 3 bis ca. 7 Jahren mit dem Ebers-
bacher Kasperle
Dozentin: Gudrun Aukschlat
Kasperl ist der Hund Wuff zugelaufen. Er möchte ihn unbedingt be-
halten. Da Wuff sehr viel anstellt und gar nicht gehorchen kann, ist 
die Großmutter damit nicht einverstanden. Das ändert sich jedoch 
als Großmutters Schafe plötzlich ganz unruhig sind und die gan-
ze Zeit blöken. Was ist der Grund? Kasperl soll nach den Schafen 
schauen. Wuff erkennt den Grund sofort und erweist sich als Retter 
in der Not. Wir laden alle Kinder von 3 bis ca. 7 Jahren ein, den mu-
tigen Kasperl bei seinen Abenteuern zu begleiten!
Kurs: 2322040301, Gebühr: 3 €
Dienstag, 17. Oktober, Beginn: 16.00 Uhr, Dauer ca. 40 Minuten
Gemeindehaus, Großer Saal, Hauptstraße 19/1, Gam-melshausen 
 
Ausleitung, Entgiftung, Entschlackung – 
Hausputz für unseren Körper 
Gesundheitsvortrag
Die heilende Verbindung zwischen Natur und Mensch hat einen 
sehr starken Effekt. Sie ist wichtig für die Entspannung und Wieder-
herstellung unserer körperlichen und geistigen Reserven.
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Dozentin: Sabine Kostanzer, Heilpraktikerin, Psychologische Bera-
terin, Naturheilpraxis in Lichtenwald
Um unsere Gesundheit, Vitalität, Jugendlichkeit und unser Wohlbe-
finden zu erhalten bzw. zu verbessern ist es immer wieder wichtig, 
unseren Körper in seiner energievollen Erschaffungskraft zu stär-
ken. In der heutigen Zeit entstehen durch Umwelteinflüsse sowie 
unseren Lebensstil mehr Giftstoffe, als der Körper im Alltag in der 
Regel verkraften und verarbeiten kann. Daher sollten wir uns bemü-
hen, die Regeneration unserer Zellen sowie unseren Stoffwechsel 
durch Entschlackung zu unterstützen. In meinen Vortrag zeige ich 
sehr anschaulich auf, welche Symptome auf eine Verschlackung 
bzw. eine toxischen Überbelastung hinweisen, zu welchen Be-
schwerden dies führen kann und das Wichtigste: was Sie selbst 
dagegen tun können. Sie werden viele alltagstaugliche Anregungen 
erhalten – lassen Sie sich überraschen.
Kurs: 2323060301, Gebühr: 8 €
Dienstag, 7. November, 19.00 – 20.30 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau 
(Eingang Rückseite des Gebäudes) 
 
 

VHS – Außenstelle
Hattenhofen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterinnen Hattenhofen 
Margit Kederer, Hauptstraße 45, 73110 Hattenhofen 
Telefon 07164 91009-14, Fax 07164 91009-25 
E-Mail: margit.kederer@hattenhofen.de  
Sarah Hauer, Hauptstraße 45, 73110 Hattenhofen 
Telefon 07164 91009-0, Fax 07164 91009-25 
E-Mail: sarah.hauer@hattenhofen.de  
Anmeldezeiten:
Mo. – Fr.  7.30 – 12.00 Uhr 
Do.   14.00 – 16.00 Uhr 

Heute haben wir wieder tolle Kursempfehlungen unserer VHS 
für Sie: 
Malen/Zeichnen 
Malen am Mittwochvormittag 
Dozentin: Angelika Frank 
Es gibt noch einen freien Platz! 
Der Kurs findet auf jeden Fall statt! 
Haben Sie Lust die vielfältigen Gestaltungsmöglichkeiten mit Acryl 
auszuprobieren? Dann sind Sie hier genau richtig. Auf ihrem indi-
viduellen Format setzen wir uns mit den verschiedenen Motiven 
auseinander. Sie erschaffen mittels Kontrasten, Farbgebung und 
Kompositionen Ihre eigenen künstlerischen Lösungen bis hin zum 
perfekten Bild. Ein Foto hierzu finden Sie auf unserer Homepage. 
Bitte beachten: der Kurs eignet sich für Anfänger und Fortgeschrit-
tene. Leinwände, Acrylfarben, Pinsel in verschiedenen Größen, 
Wassergefäße, Wasserzerstäuber, Lappen, Tischabdeckung, Mal-
messer, Walze, Föhn, Farbpalette mitbringen. 
Kurs: 2322070502, Gebühr: 56 € 
Mittwoch, ab 4. Oktober, 9.00 – 11.30 Uhr, 4 Termine 
Grundschule, Werkraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
Malen/Zeichnen – „Let‘s go Easy!“ – Mixed Media 
Dozentin: Angelika Frank 
Verrückt, mutig und ein bisschen schräg. Ungewöhnliche Kombina-
tionen mit Hilfe von Fototransfer, Acrylfarbe, Marker, Schablonen, 
Stempel und vieles mehr. Erstellen wir eine Serie von Bildern in der 
Größe 30 x 30 cm oder 40 x 40 cm jeweils mit 3 Leinwänden. Es 
wird gepinselt, gespachtelt, gestempelt, so entstehen abstrahier-
te Hintergründe. Ein Foto hierzu finden Sie auf unserer Homepage. 
Bitte beachten: dieser Kurs ist für Anfänger und Fortgeschrittene 
geeignet. Leinwände 30 x 30 cm oder 40 x 40 cm, Acrylfarben, was-
serfeste Tuschestifte, Marker, Borstenpinsel in verschiedenen Grö-
ßen, Farbpalette, Wassergefäße und Wasserzerstäuber, Lappen, 
Tischabdeckung, Malmesser, Walze, Föhn, Haushaltsschwamm, 
Motivservietten, Kollagen mitbringen. Im Kurs stehen Airbrush-

Farben, Acrylbinder, diverse Schablonen, Stempel zur Verfügung. 
Materialkosten je nach Verbrauch. 
Kurs: 2322070504, Gebühr: 63 € 
Freitag, 6. Oktober 2023, 18.00 – 21.00 Uhr 
Samstag, 7. Oktober, 10.00 – 17.00 Uhr mit 1 Std. Mittagspause 
Grundschule, Werkraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
Gymnastik/Bewegung/Körpererfahrung 
Rücken in Bewegung 
Dozentin: Michaela Blessing, DTB-Instruktorin Hula-Hoop Work-
out; DTB-Fitnesstrainerin Studio; DOSB-Übungsleiterin B – Sport 
in der Rehabilitation; DOSB-Trainerin C Breitensport Häufiges und 
zu langes sitzen, einseitige Bewegungen, Fehlhaltungen oder nicht 
ausreichend gekräftigte Muskulatur, es gibt viele Ursachen für Rü-
ckenprobleme. In diesem Kurs werden wir nicht nur die Rückenmus-
kulatur mobilisieren, stärken und dehnen, sondern den gesamten 
Körper kräftigen, damit unser Rücken optimal unterstützt werden 
kann. Abgerundet wird die Stunde mit einer kleinen Entspannungs-
einheit zum Schluss. Bitte beachten: bequeme Kleidung, Sportmat-
te, Handtuch, Getränk mitbringen. 
Kurs: 2323020503, Gebühr: 36 € 
Dienstag, ab 10. Oktober, 18.00 – 19.00 Uhr, 8 Termine 
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
Englisch – Just for fun! 
Englisch Sprachkurs – Wir frischen unsere Englischkenntnisse auf 
Dozentin: Clara Weiß-Kritzer 
Frischen Sie Ihre Englischkenntnisse auf. Egal ob Sie an Ihrem 
Schulenglisch weiterarbeiten wollen oder eine Reise planen, Sie 
sind herzlich willkommen. Die Schwerpunkte des Unterrichts wer-
den mit den Teilnehmern besprochen. Die Dozentin, Frau Weiß-
Kritzer, versteht es, die Freude am Sprechen einer Fremdsprache 
zu vermitteln. Wir lesen auch Kurzgeschichten. It‘s good to learn 
and talk English together. 
Kurs: 2324060501, Gebühr: je nach Teilnehmerzahl: 
6: 132 €; 7: 116 €; 8: 101 €; 9: 89 € 
Mittwoch, ab 11. Oktober, 9.30 – 11.00 Uhr, 12 Termine 
Bürgerhaus Farrenstall, Ringstraße 3, Hattenhofen 
 
IT-/Medien-Grundlagen/Allgemeine Anwendungen 
Wie geht das mit dem „Anmelden“ im Internet? 
Dozentin: Patricia Lippmann 
Die Welt ist heute online und Ihre Vorteile sind enorm! Wir zeigen 
Ihnen, wie Sie sich sicher und einfach im Internet anmelden kön-
nen. Telefonische Auskünfte sind oft langwierig, während Sie online 
schnell schriftliche Antworten erhalten. Sie erledigen Anträge, Bele-
ge und vieles mehr online. Wir nehmen Ihnen die Unsicherheit und 
Angst und helfen Ihnen, ein Benutzerkonto zu erstellen und alle Fra-
gen zu klären. Bitte beachten: Ihre Mails sollten Sie auf dem Handy 
empfangen können. Android oder iOS (Apple) – eigenes Gerät und 
Ladekabel mitbringen. 
Kurs: 2325010501, Gebühr: 35 € 
Donnerstag, 12. Oktober, 14.00 – 17.00 Uhr 
Rathaus, Sitzungssaal, Hauptstraße 45, Hattenhofen 
 
Pädagogik/Erziehung/Familie 
Bockstarkes Resilienztraining für Kinder von 6 – 8 Jahren –
nach dem Konzept „Stark auch ohne Muckis“ 
Dozentin: Katrin Bock 
Was haben Ihre Kinder von meinem Kurs und welche Themen wer-
den behandelt? 
Selbstsicheres Auftreten, Umgang mit Beleidigungen, Selbstwert-
gefühl, Selbstwirksamkeit/Umgang in Konfliktsituationen, Selbst-
vertrauen und Gefühle, Schutz und gesunde Abgrenzung, Fokus auf 
das Gute im Leben. Mit viel Spaß und Leichtigkeit werde ich mit den 
Kindern an diesem Tag all diese wertvollen Inhalte behandeln. Das 
Konzept ist unglaublich kindgerecht gestaltet und lässt sich direkt 
im Alltag der Kinder anwenden und das in allen Lebenslagen. Bitte 
beachten: gemütliche Kleidung, Turnschuhe oder Stoppersocken, 
Mäppchen, Snack, Getränk mitbringen. 
Kurs: 2321030301, Gebühr: 43 € 
Samstag, 14. Oktober, 9.00 – 12.00 Uhr 
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
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IT-/Medien-Grundlagen/Allgemeine Anwendungen 
Navigation für Fußgänger und Radfahrer 
Dozentin: Patricia Lippmann 
Navigation für Fußgänger und Radfahrer 
Unbekannte Strecken fährt man mit Hilfe des Navis. Dabei sieht 
man immer den eigenen Standort und die gewünschte Route. Wa-
rum sollten Fußgänger und Radfahrer diesen Komfort nicht auch 
genießen? Das Smartphone in der Jackentasche oder am Fahrrad-
lenker und los geht’s durch’s Gelände oder durch die Stadt. Falls 
Sie Ihr Auto für die Anfahrt nutzen, merkt sich Ihr Handy auch gleich 
den Parkplatz. Planen Sie Ihre eigene Route oder lassen Sie sich in-
spirieren von bebilderten Tourenbeschreibungen. Schauen Sie sich 
an, wieviel Höhenmeter Sie bewältigen möchten, welche Highlights 
an der Strecke liegen und verpassen Sie unterwegs keine Einkehr-
möglichkeiten! Zu müde für den Rückweg? Dann organisieren Sie 
doch unterwegs den Rückweg mit den Öffis. Wie kommen Sie nun 
zu diesem Service? Müssen Sie sich irgendwo anmelden? Welche 
Apps sind sinnvoll und kosten die etwas? Wie lösen Sie das Akku-
Problem? Was ist wichtig bei der Fahrradhalterung u. v. m. Bringen 
Sie gerne Ihre speziellen Fragen dazu mit! Bitte beachten: Android 
oder iOS (Apple) – eigenes Gerät und Ladekabel mitbringen. 
Kurs: 2325010502, Gebühr: 35 € 
Donnerstag, 19. Oktober, 14.00 – 17.00 Uhr 
Rathaus, Sitzungssaal, Hauptstraße 45, Hattenhofen 
 
Handwerk/Kunsthandwerk 
Herbstliches Basteln – Tiere des Waldes 
Dozentin: Erika Lopez 
Die Blätter werden bunter und der Herbst hat begonnen. Zeit für 
schöne Spaziergänge im Wald, bei denen es allerlei zu entdecken 
und zu sammeln gibt. Mit Naturmaterialien aus dem Wald (Zapfen, 
Kastanien, Eicheln) fertigen wir kreative Waldtiere wie Eule, Fuchs 
oder Igel. Diese werden anschließend auf einer Baumscheibe mit 
Moos schön fixiert. Freue Dich auf einen tollen herbstlichen Bas-
telnachmittag. Der Kurs ist für Kinder von 7 bis 11 Jahren geeignet. 
Ein Foto hierzu findest Du auf unserer Homepage. Bitte beachten: 
die Materialkosten in Höhe von 5 € werden am Kurstag eingesam-
melt. Getränk mitbringen. 
Kurs: 2322100501, Gebühr: 12 € 
Freitag, 20. Oktober, 15.00 – 17.00 Uhr 
Grundschule, Medienraum, Schulgasse 2, 73110 Hattenhofen 
 
Malen/Zeichnen 
Handlettering für Anfänger – 
die Kunst und das Gestalten von gemalten Buchstaben 
Dozentin: Alexandra Werner 
In diesem Anfänger-Workshop wollen wir Schritt für Schritt die ver-
schiedenen Materialien wie Papier und Stifte sowie die Grundtechni-
ken des Handlettering kennenlernen. Mit Hilfe eines Workbooks wirst 
Du verschiedene Arten, wie Serif & Sans serif, Faux Calligraphy und 
Brushlettering ausprobieren. Wir werden Buchstaben malen und am 
Ende des Workshops kannst Du schon eine hübsche Karte erstellen. 
Und zuhause Deine Fantasie walten lassen und Karten, je nach An-
lass, anfertigen oder Geschenktüten bzw. Geschenkverpackungen 
verschönern. Der Kurs beinhaltet ein ausführliches Workbook, mit 
dem wir arbeiten und ein Goody Bag mit unseren Materialien, die wir 
benötigen und mit dem Ihr Zuhause weiter üben könnt. Weiterhin 
könnt Ihr verschiedene Stifte ausprobieren, in Büchern stöbern und 
viele Fragen stellen. Ein Foto hierzu findest Du auf unserer Home-
page. Bitte beachten: kleiner Snack und ein Getränk mitbringen. 
Kurs: 2322070501, Gebühr: 45 € 
Samstag, 21. Oktober, 10.00 – 14.00 Uhr 
Sillerhalle, Mehrzweckraum, Hauptstraße 24, Hattenhofen 
 
Essen und Trinken/Ernährung 
Backen nach Hildegard von Bingen 
Dozentin: Monika Schiller, Kräuterpädagogin 
Was steckt hinter dem Geheimnis der berühmten Nervenkekse, 
wofür sind Galgantschnitten gut und wie bereitet man Brennnes-
selbrot zu? An diesem Abend backen wir gemeinsam verschiedene 
Kekse und Brot nach überlieferten, bewährten Rezepten der Hilde-
gard von Bingen. Neben dem gemeinsamen Backen erfahren Sie 
außerdem mehr zur gesundheitlichen Wirkung der verwendeten 
Kräuter und Gewürze. Ein Heftchen mit den Rezepten dürfen Sie 

anschließend selbstverständlich mit nach Hause nehmen. Bitte 
beachten: die Materialkosten in Höhe von 5 € werden vor Ort einge-
sammelt. Keksdose, Schürze, Getränk, Block und Stift mitbringen. 
Kurs: 2323050501, Gebühr: 17 € 
Donnerstag, 26. Oktober, 18.00 – 21.00 Uhr 
Grundschule, Küche, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
IT-/Medien-Grundlagen/Allgemeine Anwendungen 
Onlinebanking – Die Bank, die durchgehend geöffnet hat. 
Dozentin: Patricia Lippmann 
Onlinebanking – Die Bank, die durchgehend geöffnet hat. Immer 
mehr Bankfilialen vor Ort schließen oder sie sind nur noch wenige 
Stunden in der Woche geöffnet. Ihre Internet-Filiale ist an 24 Stun-
den täglich für Sie da! Sie könnten Überweisungen in Ruhe zuhau-
se erledigen oder Kontobewegungen zu jeder Zeit nachvollziehen. 
Das entspannt ungemein. Sie würden das Onlinebanking gerne 
nutzen, trauen sich aber nicht, weil Sie die Zusammenhänge nicht 
verstehen? Sie fragen sich, wie sicher das alles ist? Was man dazu 
benötigen würde oder wie das überhaupt alles einzurichten geht? 
Am Beispiel eines Demo-Kontos werden wir eine Internetfiliale be-
suchen und uns anschauen, was dort alles möglich ist. Bringen Sie 
gerne viele Fragen mit! Bitte beachten: Android, iOS (Apple) oder 
Laptop – eigenes Gerät und Ladekabel mitbringen. 
Kurs: 2325010503, Gebühr: 35 € 
Donnerstag, 26. Oktober, 14.00 – 17.00 Uhr 
Rathaus, Sitzungssaal, Hauptstraße 45, Hattenhofen 
 
Essen und Trinken/Ernährung – Thailändische Küche 
Dozent: Veraya Keller 
Die thailändische Küche ist leicht, bekömmlich, gesund und würzig. 
Thailändisch kochen ist leichter als gedacht. In diesem Kochkurs 
lernen Sie die Grundzutaten, Kräuter und Gewürze der thailändi-
schen Küche wie Galgant, Zitronengras, Kokosmilch, Fischsoße, 
Thai-Basilikum und vieles mehr kennen. Außerdem gibt Ihnen die 
Dozentin viele praktische Tipps und Tricks im Umgang mit den exoti-
schen Südfrüchten und wo man diese auch einkaufen kann. Lassen 
Sie sich mit einem Original landestypischen thailändischen Menü 
überraschen. Zubereitet werden eine Vorspeise, zwei Hauptgerich-
te und Nachspeisen. Bitte beachten: die Kosten für die Lebensmit-
tel werden vor Ort eingesammelt. Bei kurzfristiger Absage müssen 
wir leider zur Kursgebühr auch die Lebensmittelkosten berechnen. 
Behälter für Kostproben, ein Geschirrtuch, Schürze und Ihr Lieb-
lingsgetränk mitbringen. 
Kurs: 2323050502, Gebühr: 18 € 
Freitag, 27. Oktober, 18.00 – 22.00 Uhr 
Grundschule, Küche, Schulgasse 2, Hattenhofen  

 
 

VHS – Außenstelle
Heiningen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin Heiningen 
Susanne Bühler, Bezgenrieter Straße 11, 73092 Heiningen 
Telefon 07161 9207-74, Fax 07161 9463-67 
E-Mail: info@buecherei-heiningen.de  
Anmeldezeiten: 
Mo., Mi., Do., Fr.   8.30 – 12.00 Uhr (telefonisch)
Di., Do.  15.00 – 19.00 Uhr (auch persönlich)
Mi.    14.00 – 16.00 Uhr (auch persönlich) 

Freie Plätze 
Genauere Informationen finden Sie im Programmheft, online unter 
vhsraumbadboll.de oder Sie fragen bei uns nach. Die Gebühren für 
die Sprachkurse richten sich nach der Teilnehmerzahl. Bitte beach-
ten Sie auch unsere Onlinekurse zu verschiedenen Themen, die hier 
nicht aufgeführt sind. 
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2323016626 Autogenes Training – Grundkurs 
Beginn: Di., 10. Oktober, 18.00 – 19.30, 9 Termine 
Mühlstraße 32, Heiningen. Eingang über Gartentor an der Garage 
Dozent: Otto, Klaus-Joachim 
Gebühr: 103 € 
 
2322106611 ORIGAMI für Erwachsene – 
Dekoratives und Nützliches aus Papier 
Beginn: Di., 10. Oktober, 19 – 21.30, 1 Termine
Beginn Kurs 232106612: Di., 17. Oktober, 19 – 21.30 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Raum 04, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozentin: Gallasch, Antonie 
Gebühr: 19 € 
 
2325016615 Erstes Programmieren lernen mit dem BeeBot 
für Kinder von ca. 6 – 8 Jahren. 
Beginn: Mi., 11. Oktober, 16.30 – 17.15, 1 Termin 
Gemeindebücherei, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozent: Gemeindebücherei Heiningen
Gebühr: kostenlos 
 
2321096609 Vortrag: Japan 
Beginn: Do., 12. Oktober, 19.30 – 21.00, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozent: Borger, Harald, Geopuls-Studienreisen GbR 
Vorverkauf: 6 €, Abendkasse: 8 € 
 
2325016616 Einführung in die Robotik mit dem OzoBot für 
Kinder ab ca. 8 Jahren. 
Beginn: Mi., 18. Oktober, 16.30 – 17.30, 1 Termin
Gemeindebücherei, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 

2325016617 Einführung in das Programmieren 
mit dem Calliope für Kinder ab ca. 10 Jahren. 
Beginn: Do., 19. Oktober, 16.30 – 17.30, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozent: Gemeindebücherei Heiningen
Gebühr: kostenlos 
 
2323016622 Beambreath® – Aktivierende Atemarbeit 
Mit dieser Atemtechnik kann Stress gelöst und Blockaden, nega-
tive Erinnerungen oder störende Glaubenssätze mit Leichtigkeit 
entkoppelt werden. 
Beginn: Fr., 20. Oktober, 19.00 – 20.30, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Raum 04, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozent: Czechtizky, Jens 
Gebühr: 15 € 
 

VHS – Außenstelle
Zell u. A.

Kontaktdaten der Außenstellenleitung Zell u. A./ Aichelberg 
Karin Schwarz, Lindenstraße 1 – 3, 73119 Zell u. A. 
Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77 
E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de  
Anmeldezeiten: 
Mo. – Fr.   7.45 – 12.00 Uhr 
Di.   16.00 – 18.00 Uhr 
Do.   14.00 – 17.00 Uhr 

VHS Zell u. A./Aichelberg 
Bei nachfolgenden Kursen haben wir noch freie Plätze:  
Tanken Sie Ihre Ressourcen durch Yoga wieder auf!
Verspannungen lösen – Stress abbauen – zur Ruhe finden
Yoga umfasst Asanas (Körperübungen), Atem-, Konzentrations- und 
Entspannungsübungen. Bei den Asanas werden Vitalität, Flexibili-
tät und Gleichgewichtssinn trainiert. Die Rückenmuskulatur wird 
gekräftigt – es kommt zu einer verbesserten Körperhaltung. In 
Verbindung mit Pranayama (Atemübungen) und Yoga-Nidra (Tiefen-
entspannung) werden neue Lebenskräfte geweckt, der Alltag kann 

ruhiger und gelassener gestaltet werden. Bitte beachten: bequeme 
Kleidung, Matte, Kissen und warme Socken bitte mitbringen.
Kurs: 2323010701, Gebühr: 104 €
Dienstag, seit 12. September, 16.10 – 17.40 Uhr, 12 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A. 
 
Kinderyoga (3 – 5 Jahre)
Im Kinderyoga erschaffen wir phantasievolle Welten für Körper, 
Geist und Kopf. Die Kinder im Alter von 3 bis 5 Jahren haben die 
Möglichkeit sich selbst besser kennenzulernen und ein Gefühl 
für ihren Körper zu entwickeln. Durch gezielte Übungen bauen wir 
Spannungen ab und kräftigen gleichzeitig unseren Körper. Die Kin-
der spüren, dass es ihnen guttut. Ebenfalls dürfen die Kinder sich 
jederzeit selbst kreativ einbringen und somit wird jede Kinderyo-
gastunde zu einem einmaligen Erlebnis.
Kurs: 2323010702, Gebühr: 35 €
Donnerstag, seit 28. September, 16.00 – 16.45 Uhr, 8 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A. 
 
Nordic Walking Technikkurs
Dieser 2,5 stündige Kurs eignet sich für Teilnehmer, die bereits Vor-
kenntnisse im Nordic Walking haben. Inhalt des Workshops ist das 
Erlernen und verbessern der Nordic Walking Grundtechnik, Variati-
onen der Grundtechnik, Intervalltraining, Bewegungsanalyse & Kor-
rektur, Kräftigungs- und Dehnübungen, Auf- und Abwärmübungen.
Bitte beachten: Nordic Walking Stöcke, gute Laufschuhe, wetterfes-
te Kleidung, ggf. Trinkflasche mitbringen.
Kurs: 2323020712, Gebühr: 19 €
Freitag, 27. Oktober, 16.30 – 19.00 Uhr
Grundschule, Schulstraße 15, Zell u. A.
 
Aquarell
Farbe fließt, sucht sich ihren Weg, zulassen, beobachten, abwarten, 
eingreifen. Malen mit Aquarellfarben macht einfach Spaß! Bitte be-
achten: Aquarellfarben, Aquarellpinsel, Flachpinsel, Aquarellblock 
(300 gr.) von 30 x 40 cm bis zum Format von 50 x 70 cm, Wasser-
gefäße, Fineliner schwarz wasserlöslich, Tusche, Stifte wie Wachs- 
und Ölkreiden, Buntstifte, Kreppband, Palette, Wassersprüher, 
Lappen, Abdeckmaterial für den Maltisch, Malkleidung, Vesper und 
Getränke für eine kurze Pause mitbringen.
Kurs: 2322070701, Gebühr: 122 €
Samstag, 28. Oktober, 11.00 – 17.00 Uhr
Sonntag, 29. Oktober, 11.00 – 16.00 Uhr 
Grundschule, Raum siehe Aushang, Schulstraße 15, Zell u. A.
 
Lust auf Tanzen, Teil I
Tanzkurs für Paare ohne/mit geringen Vorkenntnissen. Standard- 
und lateinamerikanische Tänze. Ein Tanzkurs für Paare, die nur mal 
in die Welt des Tanzes reinschnuppern möchten oder die für ein 
Event, wie Hochzeit, festliche Anlässe, Bälle, die passenden Gesell-
schaftstänze parat haben sollten. Sie werden mit den Grundschrit-
ten und leichten Figuren von Wiener Walzer (Brautwalzer), Langsa-
mer Walzer, Cha Cha Cha und Jive vertraut gemacht. Ihr Alter spielt 
dabei keine Rolle. Die Tanzkurse Teil I und Teil II sind unabhängig 
voneinander buchbar. Bitte beachten: bequeme Schuhe mit glatten 
Sohlen (keine Turn- oder Straßenschuhe) und Getränk mitbringen. 
Kurs: 2322050701, Gebühr: 65 € pro Person – 
Bitte paarweise anmelden! 
Samstag, ab 11. November, 18.00 – 19.30 Uhr, 4 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A.
 
Disco-Fox Tanzkurs Teil I
Anfängerpaare ohne Grundkenntnisse. Dieser Tanz ist ein absolutes 
Muß, man tanzt ihn nicht nur in der Disco, sondern wo immer sich Ge-
legenheit zum Tanzen, auch auf kleinstem Raum, bietet. Disco-Fox 
eignet sich für alle Tanzbegeisterten, die sich noch nie – oder schon 
oft – aufs Parkett gewagt haben. Sie erlernen den Grundschritt mit 
verschiedenen Variationen sowie leichten Figuren. Ihr Alter spielt 
keine Rolle. Bitte beachten: bequeme Schuhe mit glatten Sohlen 
(keine Straßen- oder Turnschuhe) und Getränk bitte mitbringen.
Kurs: 2322050704, Gebühr: 65 € pro Person – 
Bitte paarweise anmelden! 
Samstag, ab 11. November, 19.30 – 21.00 Uhr, 4 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A. 
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Workshop „Bleib in deiner Mitte“
Eine sich rasant veränderte Welt stellt uns Menschen derzeit vor 
Herausforderungen, Familie, Arbeitswelt und Freizeit unter einen 
Hut zu bekommen ohne ständig gestresst, überlastet und in Zeitnot 
zu sein. Dieser Workshop findet an 2 Abenden statt und gibt Hil-
festellung, wie man Frust, Unmut, Erschöpfung und Überforderung 
in positive Motivation, Energie und Lebensfreude umwandelt. Die 
Teilnehmer erarbeiten aktiv selbst ihren selbstbestimmten Alltag 
um den Herausforderungen der Zeit stand zu halten und im Gleich-
gewicht zu stehen für mehr Lebensqualität. Claudia Nothwang, zert. 
Personal- und Businesscoach, Bitte beachten: eine Decke und Trin-
ken mitbringen.
Kurs: 2321060701, Gebühr: 39 €
Mittwoch, 15. November, 18.00 – 20.30 Uhr
Mittwoch, 22. November, 18.00 – 20.30 Uhr
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A.
 
Leckeres Herbstmenü
Kochen Sie in geselliger Runde ein leckeres Herbstmenü mit Zutaten 
der Saison. Als Vorspeise gibt es hausgemachte Kürbisgnocchi und 
als Hauptgang Scaloppine ai funghi (Kalbsschnitzel in Pilz Soße). 
Apfelblätterteigschnecken und Eis runden das Menü ab. Bitte be-
achten: Behälter für Kostproben, Getränke und Geschirrtücher mit-
bringen. Bei kurzfristiger Absage müssen wir leider zur Kursgebühr 
auch die Lebensmittelkosten berechnen. Die Lebensmittelkosten 
werden am Kursabend durch den Dozent eingesammelt (ca. 18 €).
Kurs: 2323050705, Gebühr: 18 €
Freitag, 17. November, 18.00 – 22.00 Uhr
Grundschule, Schulküche, Schulstraße 15, Zell u. A.
 
Workshop DIY-Make Up: Schminkprodukte selbst herstellen
In diesem Do-it-yourself-Make-up Kurs lernen Sie den Umgang mit 
milden, hautfreundlichen Zutaten, die keine schädlichen Nebenwir-
kungen haben, kennen. Sie werden überrascht sein, wie wenig es 
bedarf, um Beautyprodukte selbst herzustellen und wie gut es sich 
anfühlt, sich mit natürlichen Rohstoffen zu schminken. Füllen Sie 
am Ende dieses Workshops Ihr Beautycase mit Ihren selbst kreier-
ten Schminkutensilien: Sie lassen Ihrer Kreativität freien Lauf bei 
der Herstellung Ihrer eigenen Lidschatten-Palette. Wir stellen eine 
Tönungscreme und den passenden Concealer her, außerdem einen 
pflegenden Lippenstift. Sie werden sehen wie viel Spaß es macht, 
Ihre eigene typgerechte Farbpalette zusammenzustellen und wer-
den erstaunt darüber sein, wie ergiebig, kostensparend und nach-
haltig Ihre neuen Produkte sein werden! Bitte beachten: Material-
kosten in Höhe von 30 € werden im Kurs eingesammelt. Bitte eine 
Küchenschürze mitbringen.
Kurs: 2323040702, Gebühr: 22 €
Samstag, 25. November, 9.00 – 12.00 Uhr
Grundschule, Raum siehe Aushang, Schulstraße 15, Zell u. A. 
 

 
Christliche PfadfinderInnen 

der Adventjugend 
„Göppinger Brückenbauer“  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 
Ein Jahr ist vergangen und es ist wieder Zeit  
für die Aktion Kinder helfen Kindern 2023! 
Die Not hat nicht abgenommen – leider! Umso mehr freuen sich 
Kinder in Serbien, auf IHR Paket. Kartons, zum Befüllen, können 
wie gewohnt in den folgenden Geschäften geholt werden: 
Boll: 
Barlach-Apotheke, Hauptstraße 80 
Greiner (Schreib- u. Spielwaren), Hauptstraße 79
Gärtnerei Frank „Die kleine Markthalle“, Dobelstraße 4 

Weitere Infos finden sie hier: 

Christliche PfadfinderInnen 
der Adventjugend 

„Göppinger Brückenbauer“  

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

www.kinder-helfen-kindern@adra.org 
Abgabe der gepackten Päckchen: 
19. November 2023 
15.00 bis 17.30 Uhr in Göppingen, 
Carl-Hermann-Gaiser-Straße 14 
Rückfragen: 07164 13108, 
Katharina Blessing 
cpa-goeppingen.adventist.eu 
  

PEDELEC-Fahrtraining im Oktober 
Ein Trainingskurs vermittelt mehr Sicherheit auf und mit dem 
PEDELEC. 

Im Rahmen der Initiative „radspaß – sicher e-biken“ lädt 
der ADFC Göppingen im Oktober wieder zu einem PEDELEC-
Fahrtraining ein:  
Freitag, 13. Oktober 2023, Bad Boll, Badwasen 2, WALA-
Laborgebäude 14.00 – 17.00 Uhr  
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt auf 8 Personen. 
Der Kurs kostet 35 €/Person, das Landratsamt unterstützt 
dies im Landkreis Göppingen mit einem Gutschein in Höhe 
von 10 €, sodass die Teilnehmer nur 25 € bezahlen – Rabatt-
Code: PQ795VNGECNR 
Der Rabatt-Code muss gleich bei der Anmeldung einge-
tragen werden.  
Eine Anmeldung ist unbedingt erforderlich unter: www.
radspass.org – Kurse buchen – Kurse filtern – Landkreis 
Göppingen – filtern oder telefonisch unter: 0711 95469799 

 

Familientreff am AlbTrauf

Eltern-Baby-Treff
im Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6 in Bad Boll 
Für Eltern mit Kindern im 1. Lebensjahr. 
Jeden Montag von 10.00 bis 11.30 Uhr. 
Spiel- und Erfahrungsraum für Babys und Kleinkinder von Beginn 
an sowie Kontakt- und Austauschmöglichkeit für Eltern. Der Treff 
wird pädagogisch begleitet. 
Das Angebot ist kostenfrei. 

Offenes Café 
im Mehrzweckraum in der Senioren Wohnanlage, 
am Blumhardtweg 30 in Bad Boll 
Jeden Mittwoch von 9.30 bis 12.00 Uhr. Mit Kinderspielfläche. 
Wir bieten mit unserem offenen Angebot einen Treffpunkt für 
Schwangere und Familien mit Babys und Kleinkindern von 0 bis 
zum Eintritt in den Kindergarten. Am Schluss jedes Cafétreffs findet 
ein Spielkreis mit Fingerspielen, Bewegungsspielen und Mitmach-
liedern statt. 

11. Oktober – Haushaltmanagement – Für den alltäglichen 
Bedarf „Kosten“ einsparen. Gesprächskreis mit Gudrun Bellmann 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch! 
Mittwochs bieten wir Kaffee/Tee, Wasser und Obst kostenlos an. 
Jeden ersten Mittwoch im Monat erwartet Sie und Ihr/e Kind/er 
ein leckeres und etwas umfangreicheres Frühstücksbuffet. Mitge-
brachte Getränke/Kinderfrühstück sind erlaubt. 
Neugierig geworden? – Schauen Sie doch einfach mal bei uns 
vorbei. Sie sind immer herzlich willkommen! 
Alle Angebote sind kostenfrei. 
Weitere Informationen finden Sie auf www.familientreffs.de 
> Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll 
> Termine. 
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Folgen Sie uns auf Facebook: 
Göppinger Familientreffs und Instagram: 
Kontakt:
Natalia Weinberg
Familientreffleiterin
Mobilfunknummer: 0176 17303304
E-Mail: n.weinberg@awo-gp.de   

V E R S C H E N K B Ö R S E
Verschenkt wird ...

Damen-Mountainbike, 26 Zoll, gut erhalten | Telefon 2150
Kleinen Gartengrill aus Edelstahl, zerlegbar und 
mit Dreheinrichtung, dazu Batteriemotor | Telefon 908060
Mehrere Langspielplatten, klassische Musik (Bach, Mozart …) | 
Telefon 13377
2 Gartenstühle weiß, mit Sitzpolster, Metallgitter, leichte 
Gebrauchsspuren aber gut erhalten | Telefon 7998082
Badspiegel H: 72 cm, T: 15 cm und B: 143 cm | Telefon 3352
Dirndl für Mädchen (134 + 146), Dirndl-Strickjacke (140) | 
Kinder-Faschingskostüme von 98 bis 152 | Kerzenreste z. B. 
zum Basteln | Telefon 0179 69 49 909
Kunststoff-Mostfässer und Maischefässer. 
Abzuholen in Hochdorf | Telefon 015152586107
Ficus Benjamin ca. 170 cm x 120 cm | Telefon 3714
Metallbett 140 cm x 200 cm, schwarz lackiert, Kopfteil-/ 
Fußteilhöhe 100 cm/82 cm, mit Stahlgitterrost und Matratze 
aus Latex-Bellform und Bezug aus Schafswolle, Liegehöhe 
45 cm, gebraucht, sehr guter, sauberer Zustand | Telefon 909384
6 flache Speise-Teller Serie“ Friesland“ | 5 Sektschalen | 
Telefon 13377
Keramik-Gärtopf ca. 4,5 Liter, gebraucht | Telefon 909656
Modernes helles Ehebett mit Matratzen und 
elektrischem Bettrost | Telefon 3176
2 Bergstiefel Vollleder, 70er Jahre, wenig benutzt, Meindl 
Größe 36, Hanwag Größe 10,5 | Telefon 0176 2163 7538
Matratze, 2 m x 1,40 m | Telefon 4684
2 Bodenteppiche bzw. Läufer aus Wolle, einen in rostrot, Größe 
94/159 cm, einen in graublau, Größe 75/133 cm | Telefon 6294
Gebrauchte Kartons für Bag-in-Box Apfelsaft (5 l) | Telefon 4794

Gesucht wird ...
Gefrierschrank mit Schubladen oder Kombikühlschrank | 
Telefon 017696911738
Umzugskartons | Tripp Trapp Hochstuhl | 
Blumenkästen aus Kunststoff | Telefon 5655
Laufstall oder Reisebett | Telefon 01735464659
Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt 
an den Anbieter.
Ihre Anzeigen können Sie wie folgt aufgeben:
Telefon 07164 91004-14
Telefax 07164 91004-60
E-Mail: mbl@gvv-boll.de
Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr (vor Feiertagen entneh-
men Sie bitte den Annahme-/Abgabeschluss dem Mitteilungs-
blatt).
Ihre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit, 
wenn Ihre Anzeige erfolgreich war. Danke!

Landratsamt Göppingen

 

Das Forstamt informiert: 
Brennholzbestellung 
Wenn Sie in der kommenden Wintersaison Brennholz be-
nötigen, können Sie dies ab sofort über Ihren zuständigen 
Revierleiter bestellen. Für Ihre Bestellung benötigen wir von 
Ihnen ein ausgefülltes und unterschriebenes Brennholz-Be-
stellformular. Das Bestellformular finden Sie auf der Home-
page des Landratsamtes Göppingen unter „Ämter – Holzver-
kaufsstelle“ (https://www.landkreis-goeppingen.de/start/
Landratsamt/brennholz.html). Dort finden Sie auch die Ge-
schäftsbedingungen für den Brennholzverkauf und die Kon-
taktdaten Ihres Revierleiters.  
Eingegangene Brennholzbestellungen werden von uns chro-
nologisch nach Bestelleingang abgearbeitet. Bestellungen 
nehmen wir ab sofort bis 31. Oktober 2023 entgegen. Der 
Brennholzpreis beläuft sich diese Saison auf 85 € pro Fest-
meter. Für Fichte und Weichholz beträgt der Preis 60 € pro 
Festmeter.  
Forstamt – Holzverkaufsstelle Landkreis Göppingen 

Anzeigenannahme für
„’s Blättle Raum Bad Boll“ 

bis Montag, 16 Uhr

IHRE STIFTUNG
FÜR EINE LEBENDIGE ERDE!
Das WWF Stiftungszentrum 
bietet Ihnen an, eine eigene Stif-
tung für den Natur- und Umwelt-
schutz zu gründen – ganz nach 
Ihren Wünschen.

Oberstes Ziel des WWF ist die 
Bewahrung der biologischen  
Vielfalt – ein lebendiger Planet  
für uns und unsere Kinder.

Für weitere Informationen und 
kostenloses Informationsmaterial 
zu unseren Angeboten wenden  
Sie sich bitte an:

Gaby Groeneveld 
WWF Deutschland  
Reinhardtstraße 18 
10117 Berlin 
Telefon 030 311 777 - 730  
wwf.de/stiftung

J.
 K

ra
m

er
 / F

ot
ol

ia



Seite 38 ’s Blättle Nr. 40  /  5. Oktober 2023Gemeinde Zell u. A.

Diese Woche gratulieren wir allen Jubilaren, die namentlich 
nicht genannt werden, ganz herzlich zum Geburtstag und 
wünschen ihnen Gesundheit und alles Gute. 
Bitte beachten Sie, dass gemäß § 50 Bundesmeldegesetz 
nur noch der 70. Geburtstag, jeder fünfte weitere Geburts-
tag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag 
veröffentlicht werden dürfen.

 

Geboren wurde am 24. August 2023 Julian Nils Knaupp, Sohn von 
Anja und Marcus Knaupp. 

Den Eltern wünschen wir alles erdenklich Gute zu Geburt Ihres 
Kindes! 

Gemeinderatssitzungen
Die nächste Gemeinderatssitzung findet am Donnerstag, 12. Ok-
tober 2023 um 19.30 Uhr im Sitzungssaal des Rathauses Zell u. A., 
Lindenstraße 1 – 3, statt. Auf der Tagesordnung dieser Sitzung ste-
hen nach der Eröffnung und Begrüßung folgende Tagesordnungs-
punkte zur Beratung bzw. Beschlussfassung an: 
Bekanntgaben, Bürger fragen – die Verwaltung antwortet, Konzept-
untersuchung Nawährme Pliensbach – Vorstellung der Ergebnisse, 
Erschließung Neubaugebiet „Rohrwiesenäcker“ – Nachtrag, Auf-
stellungsbeschluss für das Gemeindepflegehaus Alexander-Stift 
– Bebauungsplan Erweiterung, Sachstandsbericht zu den Haus-
haltsanträgen 2023, Anpassung der Elternbeiträge in den Kinder-
tageseinrichtungen zum 1. Januar 2024, Ernennung von BM a. D. 
Werner Link zum Ehrenbürger, Einführung kommunales Energiema-
nagement, Bausachen und Verschiedenes. 
Eine nichtöffentliche Sitzung schließt sich an. 
Zum öffentlichen Teil dieser Sitzung ist die Einwohnerschaft einge-
laden. 

Vorankündigung Seniorennachmittag 
Der Herbst steht vor der Tür und somit naht nun endlich wieder der 
Zeller Seniorennachmittag. 

Am Sonntag, 29. Oktober 2023, findet der Seniorennachmittag in 
der Gemeindehalle statt, zu dem alle Mitbürger und Mitbürgerinnen 
ab dem 70. Lebensjahr herzlich eingeladen wird. 
Bitte merken Sie sich den Termin vor – die persönlichen Einladun-
gen werden zeitnah ausgetragen. Wie immer gibt es ein schönes 
Rahmenprogramm und die Landfrauen sorgen für Kuchen und Tor-
ten in der Kaffeerunde. 

 

Stellenausschreibung 
 
 
 
 

- Stellenausschreibung – 
 
 

Die Gemeinde Zell u. A. sucht für ihren Grüngutsammelplatz am Zeller Berg zum 01.12.2023 
eine 
 

Betreuungs-/Aufsichtsperson (m/w/d) 
auf Mini-Job-Basis, unbefristet 

 
die den Platz im 14-tägigen Wechsel mit einem Kollegen während der Öffnungszeit betreut. 
 
Ihre Aufgaben sind insbesondere:  
- Kontrolle des angelieferten Grünguts 
- Beratung der Kunden in Entsorgungsfragen, Mithilfe beim Abladen 
- Reinigung und Pflege des Platzes 
 
Ihre Arbeitszeit ergibt sich aus den Öffnungszeiten (Änderungen vorbehalten):  
November – März: 
Freitag 14:00 - 17:00 Uhr 
Samstag 09:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 17:00 Uhr 
 
April – Oktober: 
Mittwoch 16:00 - 18:00 Uhr 
Freitag 15:00 - 18:00 Uhr 
Samstag 10:00 - 12:00 Uhr und 13:00 - 18:00 Uhr 
 
Aktueller Stundenlohn gem. EG 2 TVöD: 14,38 €. 
 
Auskünfte zum Arbeitsverhältnis erhalten Sie bei der Gemeindeverwaltung, Frau Mayer, 
Tel. 07164 807-14. 
 
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung. Bitte senden Sie diese bis spätestens 15.10.2023 an 
die Gemeindeverwaltung Zell u. A., Lindenstr. 1-3, 73119 Zell u. A. oder per E-Mail in einer 
PDF-Datei an gemeinde@zell-u-a.de. 
 
Bitte übersenden Sie nur Kopien, da die Unterlagen nach dem Bewerbungsverfahren 
vernichtet werden. 
 
Unsere Informationen nach Artikel 13 DSGVO finden Sie unter www.zellua.de/rathaus-
verwaltung/rathaus/downloads/datenschutz.html 
 
 

 
Die Gemeinde Zell u. A. sucht für ihren Grüngutsammel-
platz am Zeller Berg zum 1. Dezember 2023 eine 
 
Betreuungs-/Aufsichtsperson (m/w/d) 
auf Mini-Job-Basis, unbefristet 
 
die den Platz im 14-tägigen Wechsel mit einem Kollegen 
während der Öffnungszeit betreut. 
 
Ihre Aufgaben sind insbesondere:

•	 Kontrolle des angelieferten Grünguts
•	 Beratung der Kunden in Entsorgungsfragen, Mithilfe 

beim Abladen
•	 Reinigung und Pflege des Platzes 

Ihre Arbeitszeit ergibt sich aus den Öffnungszeiten (Ände-
rungen vorbehalten): 
November – März: 
Freitag  14.00 – 17.00 Uhr 
Samstag  9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr  
April – Oktober: 
Mittwoch  16.00 – 18.00 Uhr 
Freitag  15.00 – 18.00 Uhr 
Samstag  10.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 18.00 Uhr  
Aktueller Stundenlohn gem. EG 2 TVöD: 14,38 €.  
Auskünfte zum Arbeitsverhältnis erhalten Sie bei der Ge-
meindeverwaltung, Frau Mayer, Telefon 07164 807-14.  
Wir freuen uns über Ihre Bewerbung. Bitte senden Sie diese 
bis spätestens 15. Oktober 2023 an die Gemeindeverwal-
tung Zell u. A., Lindenstraße 1 – 3, 73119 Zell u. A. oder per 
E-Mail in einer PDF-Datei an gemeinde@zell-u-a.de. 
Bitte übersenden Sie nur Kopien, da die Unterlagen nach 
dem Bewerbungsverfahren vernichtet werden. 
Unsere Informationen nach Artikel 13 DSGVO finden Sie un-
ter www.zellua.de/rathaus-verwaltung/rathaus/downloads/
datenschutz.html 

 

Weihnachtsbaum gesucht 
Die Gemeinde Zell sucht für die Advents- und Weihnachtszeit wie-
der zwei schöne Weihnachtsbäume. Sollten Sie eine schön ge-
wachsene Tanne im Garten haben, die Ihnen vielleicht auch zu groß 
gewachsen ist und die Sie nicht mehr benötigen, melden Sie sich 
doch bitte telefonisch im Rathaus unter der Nummer 07164 807-0 
oder per E-Mail an gemeinde@zell-u-a.de. Vielen Dank im Voraus, 
Ihre Gemeindeverwaltung. 

Gemeinde Zell u. A.
Rathaus Zell u. A., Lindenstraße 1 – 3, 73119 Zell u. A., Telefon 07164 807-0 
Fax 07164 807-77, E-Mail: gemeinde@zell-u-a.de, Internet: www.zell-u-a.de
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr., 7.45 – 12.00 Uhr; Di., 16.00 – 18.00 Uhr; Do., 14.00 – 17.00 Uhr
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Vorankündigung Tag der offenen Tür im Jugendhaus 
Neustart im Oktober 2023! 
Eine total fröhliche Gruppe hatte sich beim ersten Betreuer-Pla-
nungstreffen am 25. September zusammengefunden. Bürgermeis-
ter Flik sowie drei Vertreter aus dem Gemeinderat waren ebenfalls 
zugegen. Die bisherigen Ehrenamtlichen erhalten zukünftig Unter-
stützung durch zwei neue Ehrenamtliche, die sofort herzlich in die 
Runde aufgenommen wurden. 
Die Freude auf den Neustart bzw. den bald stattfindenden Tag der 
offenen Tür ist groß. Dieser soll bereits im Oktober stattfinden. Der 
Flyer bzw. die Einladungen werden momentan final erstellt und sol-
len den Kindern und Jugendlichen zugesandt werden bzw. in der 
Zeller Grundschule und den umliegenden weiterführenden Schulen 
ausliegen. 
 
Unser Jugendhaus wird jeden Donnerstag geöffnet. 
Den Kids-Treff können alle zwischen 6 und 12 Jahren besuchen. Der 
Jugend-Treff ist für alle ab 13 Jahren. Die genauen Öffnungszeiten 
sowie das Datum des Tags der offenen Tür werden noch bekannt 
gegeben – Im Mitteilungsblatt, auf der Homepage der Gemeinde 
Zell u. A. aber auch auf dem Instagram-Profil des Jugendhauses. 
Wir freuen uns auf das Wiedersehen mit bekannten Gesichtern und 
auf viele neue Besucherinnen und Besuchern. 
 
 

Naturkindergarten

Im Naturkindergarten Butzbachzwerge ging diese Woche in Zusam-
menarbeit mit der Bücherei Hattenhofen ein neues Projekt an den 
Start. Durch einen anonymen Spender finanziert, wurde von der Bü-
cherei Hattenhofen ein Bücherrücksack zusammengestellt. Diesen 
können die Familien nun im Wechsel ausleihen und zu Hause mit 
ihren Kindern in ein Buch eintauchen und spannende Geschichten 
entdecken. 
Wir möchten uns recht herzlich bei dem anonymen Spender und der 
Bücherei Hattenhofen bedanken. 
 

Am Freitag, den 6. Oktober 2023 trifft sich die Gruppe 1 + 2 der 
Feuerwehr um 20.00 Uhr zum Dienst im Feuerwehrhaus. 
 

 

Am Dienstag, den 10. Oktober 2023 trifft sich die Jugendfeuer-
wehr zum Übungsdienst um 18.30 Uhr im Feuerwehrhaus. 

 

Pfarrerin Claudia Trauthig, Telefon 2292 
Claudia.Trauthig@elkw.de 
Homepage: www.kirche-zell.de 
Pfarramt.Zell-unter-Aichelberg@elkw.de 
Sekretariat Frau Schlusnus Dienstag und Donnerstag 
8.30 – 12.30 Uhr und Donnerstag 14 – 16 Uhr, Telefon 2292 
Kirchenverwaltung und GH-Belegung: Frau Gottschalk, 
Telefon 7999502, Mail: Kirchenpflege-Zell@web.de 

Wochenspruch (1. Joh 4, 21): Dies Gebot haben wir von ihm, dass, 
wer Gott liebt, dass der auch seinen Bruder und seine Schwester 
liebe. 

Donnerstag, 5. Oktober 
 9.00 Uhr   Erzählprojekt im Kindergarten in Zell mit Pfarrerin 

Trauthig: Noah und der Regenbogen 
19.30 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus 
Freitag, 6. Oktober 
16.00 Uhr  Ökumenische Andacht im Alexanderstift 
Samstag, 7. Oktober 
15.00 Uhr   Bezirks-Kindergottesdienst in der Oberhofenkir-

che in Göppingen – herzliche Einladung an alle 
Kinder und Erwachsene! 

19.00 Uhr   Cellokonzert in der Christuskirche in Aichel-
berg mit Natalia Dauer. Der Eintritt ist frei, um 
Spenden zur Unterstützung der Künstlerin wird 
herzlich gebeten. Werke von Klassik bis Filmmusik 
(siehe Info im vorderen Teil des Mitteilungsblatts) 
– Herzliche Einladung! 

Sonntag, 8. Oktober (Jugendsonntag) 
10.30 Uhr   Gottesdienst in der Martinskirche Zell (H.-U. Lay) 
   Von und mit Evangelischen Jugend Zell-Aichelberg 
   Kollekte für die Jugendarbeit 
   50 % Kirchenbezirk – 50 % Gemeinde 
10.15 Uhr  Kinderkirche im Gemeindehaus 
    Anschließend Mittagessen und Jugendsonntag im 

Gemeindehaus mit Indiaca-Turnier 
Dienstag, 10. Oktober 
 9.00 Uhr  60+ Frühstück im Gemeindehaus 
19.00 Uhr  Inklusiver Chor im Gemeindehaus 
Mittwoch, 11. Oktober 
15.30 Uhr   KU in der Martinskirche und im Gemeindehaus: 

Gottes Wort wirkt in die Welt II – Die Hilfsorganisa-
tion Brot für die Welt 

19.00 Uhr  Ökumenischer Frauentreff im Gemeindehaus 
   Pflanzen in der Bibel – die Feige (Monika Jauß) 
Donnerstag, 12. Oktober 
19.30 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus 
Freitag, 13. Oktober 
16.00 Uhr  Ökumenische Andacht im Alexanderstift 
19.00 Uhr  Familienkreis im Gemeindehaus: 
   Starke Frauen im Kreis Göppingen (Marga Lorch) 
20.00 Uhr  Schmelztiegel im Gemeindehaus: Schwätzabend 
Samstag, 14. Oktober – Konfi-Blocktag Brot des Lebens 
 9.00 Uhr   Konfis backen für Brot für die Welt in der Bäcke-

rei Funk. Treffpunkt: 8.50 Uhr am Gemeindehaus. 
Nach dem gemeinsamen Brotbacken geht es im 
Gemeindehaus bis ca. 12 Uhr weiter. 

Sonntag, 15. Oktober (Erntedank) 
10.15 Uhr  Ökumenischer Familiengottesdienst mit der Kin-

derkirche und dem Posaunenchor zu Erntedank 
(Kinderkirchteam mit Pfarrerin Trauthig und Mi-
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chael Dreher). Thema: Die Schöpfungsgeschichte 
– Gott hat alles wunderbar gemacht. 

   Kollekte für die Aktion Brot für die Welt 
   Die Erntegaben gehen an die Göppinger Tafel 
    Anschließend Kirch-Café und Schwätzle im Kirch-

hof (Kaffeeteam) und Brotverkauf der Konfis zu-
gunsten von Brot für die Welt 

 

Erntedank am 15. Oktober in Zell 
Die Erntedankgaben können am Freitag und Samstag (13.+14. 
Oktober) in der Zeit von 8 – 12 Uhr über den barrierefreien Sakt-
ristei-Eingang in die Martinskirche gebracht werden. Bitte auch die 
Erntegaben aus Aichelberg in die Zeller Kirche bringen. Herzlichen 
Dank im Namen der Tafel-Kundinnen und Kunden! 
 

Bitte beachten: Durch die freundliche Unterstützung und das 
persönliche Engagement von der Bäckerei Funk können wir in 
diesem Jahr viele Konfi-Brote zu Gunsten von Brot für die Welt 
backen, die nach dem Gottesdienst gegen eine Spende abge-
geben werden.  

 

Kiki Zell u. A.

Bezirks-Kindergottesdienst am Samstag, dem 7. Oktober um 
15 Uhr in der Oberhofenkirche in Göppingen. Kinder und Erwach-
sene aus Zell und Aichelberg sind herzlich eingeladen. Thema: „Ein 
cooler Träumer lernt Vertrauen“. 
 

Kinderkirche beim Familiengottesdienst zu Erntedank 
Am 15. Oktober beiteiligt sich die Kinderkirche am Familiengottes-
dienst zu Erntedank in der Martinskirche in Zell. Die Kinder treffen 
sich um 10.10 Uhr am Gemeindehaus, um gemeinsam in die Kirche 
einzuziehen. Gerne könnt ihr Eure Erntegaben mitbringen und am 
Altar abstellen. Über die Gaben freuen sich bedürftige Familien. 
 

Die Jungscharen bzw. der Jugendkreis trifft sich zu folgenden 
Zeiten am Ev. Gemeindehaus: 
Bubenjungschar  Klasse 1 – 4:  montags von 17.15 bis 

18.45 Uhr 
Mädchenjungschar ab Klasse 5:  dienstags von 17.45 bis 

19.15 Uhr 
Mädchenjungschar Klasse 1 – 4:  mittwochs von 18.15 bis 

19.15 Uhr 

Jugendkreis „Avanions“  ab Klasse 9:  freitags von 19 bis ca. 
21.00 Uhr  

Sollten noch Fragen bestehen, dann könnt ihr/können Sie gerne 
bei der Leitung der Evangelischen Jugend – Isabell Lay, Telefon: 
148586 – anrufen.  

Katrin Heß und Hanna Ulbricht – Leitung der Mädchenjungschar 
5. – 8. Klasse

   „Guckst DU“ 
Gottesdienst in der Martinskirche am 8. Ok-
tober – 
Einladung zum Jugendsonntag 
„Guckst DU“ – unter diesem Motto steht der 
diesjährige Gottesdienst. Die Predigt hält Ullo 

Lay unter Mitwirkung der Jugendlichen aus dem Jugendkreis. Die 
fetzige Band „die kleinen Fische“ umrahmt den Gottesdienst mu-
sikalisch. 
Wir beginnen den Jugendsonntag um 10.30 Uhr mit einem Gottes-
dienst in der Martinskirche. Eingeladen sind alle – JUNG und ALT, 
die Lust auf dieses Gemeinschaftserlebnis haben. 
Im Anschluss an den Gottesdienst kann man sich mit Pasta inkl. 
diversen Soßen und verschiedenen Getränken für das legendäre 
Indiacaturnier stärken. Dieses startet um 13.30 Uhr – zudem gibt 
es Kaffee und Kuchen. Treffpunkt dafür: Ev. Gemeindehaus Zell. 
Die evangelische Jugend freut sich noch über Kuchenspenden. 
Zudem suchen wir noch ein paar helfende Erwachsene für die Kü-
che am Nachmittag und die Kaffee- und Kuchenausgabe. VIELEN 
DANK! 
Wir freuen uns auf Ihr/Dein Kommen! 
Das Mitarbeiter-Team der Evangelischen Jugend – Zell/Aichelberg 
P.S.: Die Kuchenspenden können ab 10.15 Uhr im ev. Gemeinde-
haus abgegeben werden! 
Damit wir für das Kuchenbuffet und die Organisation planen kön-
nen, freuen wir uns über eine kurze Rückmeldung über WhatsApp 
oder SMS an Isabell Lay – Leitung der Evangelischen Jugend. Tele-
fonnummer: 0160 99 83 84 91. 
SAVE THE DATE: 8. Oktober 2023 – Jugendsonntag mit Indiacatur-
nier. 
Der Tag wird sicher unvergessliche Akzente setzen – mehr wird 
noch nicht verraten. JUNG und ALT sind eingeladen. Daher: SAVE 
THE DATE 
 

Kath. Pfarramt St. Franziskus Weilheim, Kirchheimer Straße 8 
Pfarrer Peter Martin, Telefon 07023 909393 
Büro: Elisabeth Hüttner, Mo., Di., 9.30 bis 11.30 Uhr, 
Fr. 14 bis 17 Uhr 
Ansprechpartner: Michael Dreher (Ortsrat), Telefon 07164 7846 
Vermietung Mariensaal: Pfarrbüro Weilheim-Teck, 
Telefon 07023 909393 
E-Mail: StFranziskus.WeilheimAnderTeck@drs.de 
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Donnerstag, 5. Oktober
 9.00 Uhr Hl. Messe in Owen
18.00 Uhr Abendmesse in Neidlingen
Freitag, 6. Oktober
18.00 Uhr Rosenkranz in Weilheim
Samstag, 7. Oktober
18.00 Uhr Vorabendmesse mit Kinderkirche in Owen
Sonntag, 8. Oktober
10.30 Uhr  Patrozinium und Erntedank mit dem Chor in Weil-

heim, anschließend Gemeindefest
Montag, 9. Oktober
19.30 Uhr Taizé-Gebet im ev. Gemeindehaus, Oberlenningen
Dienstag, 10. Oktober
 9.00 Uhr Hl. Messe in Weilheim
18.00 Uhr Abendmesse in Zell
19.45 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus in Oberlenningen
Mittwoch, 11. Oktober
18.00 Uhr Abendmesse in St. Josef, Hochwang
19.00 Uhr Ökum. Frauentreff, Zell: Pflanze der Bibel – Feige
Donnerstag, 12. Oktober
 9.00 Uhr Hl. Messe in Owen
18.00 Uhr Abendmesse in Aichelberg
Freitag, 13. Oktober
18.00 Uhr Rosenkranz in Weilheim
Samstag, 14. Oktober
18.00 Uhr Vorabendmesse in Zell
Sonntag, 15. Oktober
 9.00 Uhr Eucharistiefeier in Lenningen
10.15 Uhr Ökum. Erntedankgottesdienst in St. Martin, Zell u. A.
10.30 Uhr Eucharistiefeier mit Taufe in Weilheim
11.30 Uhr Missa em lingua portuguesa em Weilheim

Rosenkranz Oktober 2023 
Der Rosenkranzmonat Oktober 
Der 7. Oktober des Jahres 1571: In der Meerenge von Lepanto 
(Griechenland) stehen sich 260 osmanische und 211 Schiffe, der 
durch Papst Pius V. gegründeten Flotte der „Heiligen Liga“, kampf-
bereit gegenüber. Die Seeschlacht dauert fast einen ganzen Tag und 
bringt der Heiligen Liga den Sieg über die als unbesiegbar geltende 
Mittelmeerflotte der Osmanen. Aber was hatte das scheinbar Un-
mögliche möglich gemacht? Den unerwarteten Sieg über die Türken 
schreiben die Christen dem zu, da Rosenkranzbruderschaften ihn 
während der Schlacht beteten. Pius V. ordnet deshalb für den ersten 
Jahrestag des Sieges ein Rosenkranzfest zu Ehren der Gottesmutter 
Maria an. Im 18. Jahrhundert wird dieses Marienfest auf die gesam-
te Kirche ausgedehnt und ist bis heute ein gebotener Gedenktag. 
Traditionell gilt der Oktober als Rosenkranz-Monat und ist, wie der 
Monat Mai, in besonderer Weise Maria geweiht. Er wird zum An-
lass genommen verstärkt das Leben Jesu mit dem Gebet des Ro-
senkranzes zu betrachten. Diese Gebetsform ist schon seit dem 
12./13. Jahrhundert bekannt. Damals nannte man den Rosen-
kranz jedoch noch Pater-Noster-Schnüre, weil es im 13. Jahrhun-
dert in ganz Europa den Berufsstand der „Pater-Noster-Macher“ 
gab. Der heute übliche Rosenkranz hat sich im 15. Jahrhundert aus 
alten Mariengebeten entwickelt. 
Herzliche Einladung zum Beten des Rosenkranzes an allen Freita-
gen (6., 13., 20., 27.) im Oktober um 18 Uhr in St. Franziskus, Weil-
heim. 
 
Franziskusfest und Erntedank mit dem Chor in Weilheim 
Der Festgottesdienst zum Franziskusfest ist am Sonntag, dem 
8. Oktober um 10.30 Uhr. Der heilige Franz von Assisi ist unser Kir-
chenpatron. Er wurde um 1182 in Assisi geboren. Er stammte aus 
einer wohlhabenden Kaufmannsfamilie und verschenkte seinen 
Besitz an die Armen. Daraufhin wurde er von seinem Vater enterbt. 
Ihn zeichnet seine respektvolle Einstellung zur gesamten Schöp-
fung aus. Den Menschen betrachtete er nicht als Herrscher über 
die Schöpfung, sondern als Teil von ihr. Mit dieser Einstellung war er 
einer der ersten Kirchenreformer und wurde in seiner Bescheiden-
heit zum Ratgeber für Politiker und Bischöfe. 
Mit seinem ehrfürchtigen Blick auf die Schöpfung und Natur, kön-
nen wir in seinem Sinne das Erntedankfest damit gut verbinden. 
Wir freuen uns an den vielfältigen Gaben der Schöpfung und dürfen 
diese auch dankbar genießen. 

Bei unserem anschließenden Gemeindefest bieten wir Ihnen 
Würstle mit Kartoffelsalat, verschiedene Getränke und anschlie-
ßend Kaffee und Kuchen. Herzliche Einladung und guten Appetit. 

Senioren im Gemeindehaus in Weilheim 
Herzliche Einladung zum Zwiebelkuchenfest 
Wann: Donnerstag, 19. Oktober 2023, 14.30 Uhr 
Wo: Kath. Gemeindehaus, Friedhofstraße 7, Weilheim 
Wer: Alle, die Lust und Laune haben und auch gerne mal ein 
Schwätzle halten. 
 

Christusbund Zell u. A.

Sonntag, 8. Oktober 
10.30 Uhr Zeit der Gemeinschaft in Hattenhofen, Farrenstall 
   Mit Kinderbetreuung 
   Thema: Glauben und vertrauen 
   Text: 1. Mose 20, 1 – 18 
   mit Andi Herrmann, Weilheim 
   Heute feiern wir gemeinsam das Abendmahl 
 
Montag, 9. Oktober 
19.30 Uhr Hauskreis 
   Kontaktadresse: Fam. Schubert, Telefon 5262 
  
 

 

60plus ist eine Gruppe aktiver Seniorinnen und Senioren, of-
fen für alle Bürgerinnen und Bürger – auch wenn sie noch nicht
60 Jahre alt sind.
Liebe Freunde und Altersgenossen,
Dienstag, 10. Oktober 2023,
Frühstückstreffen im Evang. Gemeindehaus
Beginn: 9.00 Uhr, Thema: „Offene Gesprächsrunde“; 
Dienstag, 10. Oktober 2023, 
Fahrradausfahrt, Start 13.30 Uhr am Friedhofsparkplatz Zell; Orga-
nisation Gerd Heinichen Telefon 3160; Halbtagesfahrt mit Einkehr.
Hinweis: Letzte Fahrradausfahrt 2023
Euer 60plus Team 
 

Interessengemeinschaft
Dorfhaus
Treffpunkt in der Ortsmitte

Telefon 07164 9279557, E-Mail: Zellerdorfhaus@gmx.de, 
www.zeller-dorfhaus.de 
Öffnungszeiten: Mi., Do., Fr., Sa.  10.00 – 22.00 Uhr 
   So.   11.00 – 18.00 Uhr  
Das Dorfhaus bietet die Möglichkeit gemütlich einen Kaffee, 
 Kuchen zu genießen, abends Freunde zu treffen oder einfach kurz 
vorbeizulaufen, um sich ein leckeres Eis zu holen. 
 
Das Zeller Dorfhaus wurde kürzlich um einen echten Tischkicker 
bereichert. Als Dauerleihgabe wurde dieser direkt im Anschluss 
an das herrlich gelungene Dorffest im Café aufgestellt. Einen recht 
herzlichen Dank dafür. 
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Sogleich fand am Mittwoch vergangener Woche ein erstes Tisch-
fußballturnier statt. 
Die acht Zweierteams sorgten für eine unbeschreibliche Stimmung. 
Ein knallhartes und nervenaufreibendes K.O.-Spiel folgte auf das 
andere. 
Dankeschön an alle TeilnehmerInnen für einen großartigen Abend 
und ein unvergessliches Sportereignis! Und herzlichen Glück-
wunsch den Siegern des Ersten Zeller Dorfhaus Cups! 
Der Termin für die Erste Zeller Tischfußball Weltmeisterschaft wird 
in kürze bekanntgegeben … 

 
Veranstaltungstermine: 
Mittwoch, 18. Oktober ab 19.00 Uhr 
Spieleabend 60 plus 
Organisation und Auskunft Brigitte und Siegfried Klupsch 
 
Mittwoch, 18. Oktober ab 19.00 Uhr 
Doppelkopf-Spieleabend 
Herzliche Einladung an alle, die gerne Doppelkopf spielen, das Dop-
pelkopf-Spiel kennenlernen möchten oder einfach mal gerne rein-
schnuppern. Wir freuen uns über neue MitspielerInnen. 
 
 

Secondhand-Basar

„Second Hand Basar“ findet am Montag, den 9. Oktober 2023 von 
18 – 20 Uhr in der Gemeindehalle Zell statt. Nummernvergabe wird 
ab dem 25. September 2023 über easybasar.de sein. Wir freuen 
uns über neue MitarbeiterInnen. Bitte meldet euch unter second-
handbasar@gmx.de. 
 

 

Das Spiel am vergangenen Sonntag gegen den TSV Wäschenbeu-
ren ll fand nach dem Redaktionsschluss statt. Der dazugehörige 
Spielbericht wird in der nächsten Ausgabe erscheinen. 
 
Vorschau für Sonntag, 8. Oktober 2023: 
SV Erbersbach/Fils ll – TSG Zell u. A. l (13.00 Uhr) 
TPSG Frisch Auf Göppingen l – TSG Zell u. A. ll (15.00 Uhr) 

Tischtennisverein
Zell u. A. e. V.

Vorstellung TTV Zell V 
Durch das Zurückziehen einer Mannschaft tritt man auch in der 
Saison 2023/2024 erneut in der Kreisliga A an und freut sich hier 
auf viele enge Duelle. Gegenüber der vergangenen Saison sind 
Kevin Kugel und Daniel Schulz in die 4. Mannschaft aufgestiegen. 
Verletzungsbedingt hat zudem Dietmar Schuler leider seine Tisch-
tenniskarriere beim TTV Zell beendet. Dagegen freuen wir uns Mel-
vin Seitz ab dieser Saison, nachdem er bereits in der vergangenen 
Saison viele Spiele in der 5. Mannschaft bestritt nun offiziell in der 
5. Mannschaft begrüßen zu dürfen. Zudem ist geplant, dass Tim 
Schmidt, der offiziell in der 6. Mannschaft aufgestellt ist, in der kom-
menden Saison zu vielen Einsätzen kommen soll.  
In der neuen Saison sind somit im vorderen Paarkreuz Johannes 
Siegle und Matthias Kleinbach aufgestellt. Das mittlere Paarkreuz 
bilden Marco Papatheo und Andreas Doludda. Komplettiert wird die 
Mannschaft durch Patrick Schöbel, Robert Saller, Günther Berg-
mann, Melvin Seitz und Tim Schmidt.  
Das ausgegebene sportliche Ziel für die Saison 2023/2024 ist der 
direkte Klassenerhalt, zudem möchte man für die ein oder andere 
sportliche Überraschung sorgen. 
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