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Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag 
                  am Sonntag, 29. Oktober 2023,  
       in der Gemeindehalle Zell u. A., Schulstraße 15 
 

 

Programm 
 
 

14:00 Uhr  Liedbeitrag Kindergarten 
 
14:10 Uhr  Begrüßung durch Bürgermeister Christopher Flik 
 
14:20 Uhr  Liedbeitrag Kindergarten 
 
14:30 Uhr  Kaffee und Kuchen  
 
15:15 Uhr „Freude im Herzen“ mit den „Gute Clowns e. V.“ 
 
16:10 Uhr  Ehrung der ältesten Besucher  
 
18:00 Uhr  Ende 
 

Die Gemeindeverwaltung freut sich, wenn wir bei netten Gesprächen, 
Unterhaltungen und einem tollen Rahmenprogramm wieder beisammen 

sein können. 
 

 
Die angegebenen Uhrzeiten sind ca. Zeiten und können 

sich evtl. geringfügig verschieben je nach Programmablauf 
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Bürgerauto Lorenz

Unser E-Bürgerauto Lorenz ist auf Tour für Sie: 
Der Fahrdienst wird jeweils Montag, Dienstag und Donnerstag von 
8.00 bis 18.00 Uhr angeboten. 

Vereinbarung von Fahrterminen: 
Fahrten können jeweils montags, 
dienstags und donnerstags von 
10.00 bis 16.00 Uhr unter folgender 
Rufnummer gebucht werden: 
Telefon 0152 22084105 
 Wir freuen uns, Ihnen unseren Fahr-
service anbieten zu können und Sie 
somit in Ihrem Alltag zu unterstüt-
zen. 

 
 

Allgemeinärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 (Anruf kostenlos) 
Unter der genannten Rufnummer werden auch Hausbesuche orga-
nisiert. 

… für Aichelberg 
An Werktagen von Montag bis Freitag:
Unter obiger Rufnummer ist der ärztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist außerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
ständig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr 
am Folgetag und am Freitag von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag. 

Informationsseite

Unser E-Bürgerauto
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An Wochenenden und Feiertagen:
Ärztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxis in Kirchheim 
(auf dem Gelände des Kreiskrankenhauses) an Samstagen, Sonn- 
und Feiertagen von 8.00 bis 23.00 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 
… für Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, Hattenhofen, 
Zell u. A.: 
An Werktagen von Montag bis Freitag:
Unter obiger Rufnummer ist der ärztliche Bereitschaftsdienst er-
reichbar. Dieser ist außerhalb der Sprechzeiten des Hausarztes zu-
ständig von Montag bis Donnerstag jeweils von 18.00 bis 8.00 Uhr 
am Folgetag und an Freitagen von 16.00 bis 8.00 Uhr am Folgetag. 

An Wochenenden und Feiertagen:
Ärztlicher Bereitschaftsdienst durch die Notfallpraxen in der Klinik 
am Eichert (Alb-Fils-Klinik Göppingen) an Samstagen, Sonn- und 
Feiertagen von 8.00 bis 20.00 Uhr und in der Helfenstein Klinik 
in Geislingen an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00 bis 
16.00 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
Unter www.docdirekt.de oder Telefon 0711 96589700 können 
sich gesetzlich versicherte ohne Terminvereinbarung montags bis 
freitags von 9.00 bis 19.00 Uhr kostenfrei via Telefon, App oder Chat 
von einem kompetenten Arzt beraten lassen. 
 

Kinder- und Jugendärztlicher 
Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Notfallpraxis für Kinder und Jugendliche in der Klinik am Eichert 
(Alb-Fils-Klinik Göppingen), an Samstagen, Sonntagen und Feier-
tagen von 8.00 bis 20.00 Uhr. 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

Augenärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Notdienst an Freitagen, 16.00 bis 22.00 Uhr und Samstagen, Sonn- 
und Feiertagen 8.00 bis 22.00 Uhr 
 

HNO-ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Notrufnummer: 116117 
Die HNO-fachärztliche Notfallversorgung bzw. der HNO-fach-
ärztliche Notfalldienst wird nur noch und ausschließlich an den 
hierfür eingerichteten HNO-Notfallpraxen erbracht. In Baden-Würt-
temberg ist dies an der Universität-HNO-Klinik, Elfriede-Aulhorn-
Straße 5, 72076 Tübingen eingerichtet. 
Öffnungszeiten sind an Samstagen, Sonn- und Feiertagen von 8.00 
bis 20.00 Uhr 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Hinweis: Informationen zu den Öffnungszeiten und Anschrift der 
jeweiligen Notfallpraxis finden Sie unter https://www.kvbawue.de/
buerger/notfallpraxen/ 
 

Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst 
An Wochenenden und Feiertagen: 
Ansage des zentralen Notfalldienstes unter der Rufnummer: 
Notfalldienstnummer: 01801 116 116 
(Die Nummer ist gebührenpflichtig, für einen Anruf fallen 
0,039 Euro/Minute aus dem deutschen Fest- und Mobilfunk-
netz an) 
 
Hinweis: Für den zahnärztlichen Notdienst ist die Kassenzahnärzt-
liche Vereinigung zuständig. Bitte wenden Sie sich bzgl. der Ruf-
nummern an die www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst 
 
 
EVF-Störhotline 
Die aktuelle Rufnummer der EVF-Störungshotline (7 Tage/24 Stun-
den) lautet 0800 6101-767 (kostenlos), (stets aktuell zu finden un-
ter https://evf.de/kontakt/). 
 

Fundtiere 
Tierherberge Donzdorf (Hunde), 
Montag bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 943288 
Katzenschutz Donzdorf (Katzen), 
Montag bis Sonntag, 8.00 bis 18.00 Uhr, Telefon 07162 21120 
Tierrettung Mittlerer Neckar (Nachtdienst), 
Montag bis Sonntag, 18.00 bis 8.00 Uhr, Telefon 0711 4115103 
 
Rettung angefahrener Tiere, Tierbefreiung aus Notlagen 
24 Stunden Notruf 0177 3590902 
Tierrettung Mittlerer Neckar (TRD), Telefon 0711 4115103 
 
Tödlich verletzte Katzen 
Katzenschutz Donzdorf, Telefon 07162 21120 
 

Tierärztlicher Notfalldienst 
01805 843736 – Kleintiernotdienst Kreis GP-Geislingen 
Diese Telefonnummer leitet von 8.00 bis 22.00 Uhr automa-
tisch auf die aktuell diensthabende Praxis im Kreis Göppin-
gen-Geislingen um. 
0,14 €/min aus dem Festnetz,
0,42 €/min aus dem Mobilfunknetz
•	 Der Kleintier-Notdienst im Kreis Göppingen/Geislingen ist nun an 

365 Tagen im Jahr von 8.00 bis 22.00 Uhr unter obiger Nummer 
erreichbar

•	 Nach 22.00 bis 8.00 Uhr sind die umliegenden Kleintierkliniken 
erreichbar.

•	 Versuchen Sie bitte, falls möglich immer erst Ihren Haustierarzt 
telefonisch zu erreichen.

•	 Die Praxen sind zum Teil außerhalb der Öffnungszeiten nicht be-
setzt. Fahren Sie erst nach telefonischer Rücksprache zur Not-
dienstpraxis.

 
Unter www.vetnotdienst.de sehen Sie auf der Landkarte von 
8.00 bis 22.00 Uhr welche Praxis aktuell Notdienst hat. 
 

Informationsseite

Herausgeber: Der Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
und die Gemeinden Aichelberg, Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, 
Hatten hofen, Zell u. A. Verantwortlich für den amtlichen Teil und 
für Veröffentlichungen des Gemeindeverwaltungsverbandes: der 
Vorsitzende oder ein von ihm benannter Vertreter; für die Mitglieds-
gemeinden: die jeweiligen Bürgermeister oder ein von ihnen 
 benannter Vertreter. Verantwortlich für den übrigen Teil: 
Ulrich Gottlieb, GO Verlag GmbH & Co. KG, Alleenstraße 158, 
73230 Kirchheim unter Teck, Telefon 07021 9750-0, 
Telefax 9750-33, E-Mail: info@go-kirchheim.de. 
Anzeigenannahme: Telefon 07021 9750-19, 
Telefax 07021 9750-33, E-Mail: anzeigen@teckbote.de, 
Annahmeschluss: Montag, 16 Uhr.
Bezugspreise:  
Der Abonnementspreis bei Trägerzustellung beträgt  3,32 pro 
Monat, bei Postzustellung  11,32 (inkl. Portoanteil  8,00) 
pro Monat. Der Einzelverkaufspreis pro Exemplar beträgt  0,85. 
Alle Bezugspreise enthalten 7 % MwSt. Das Bezugsgeld ist bei 
Zahlung per Rechnung jährlich, bei Abbuchung halbjährlich im 
Voraus fällig. 
Bei Fragen zur Lieferung, Bezugsgeldberechnung oder bei Problemen
mit der Zustellung wenden Sie sich bitte direkt an den Vertrieb. 
Sie erreichen ihn telefonisch unter 07021 9750-37 oder -38, 
per Telefax 9750-495 oder per E-Mail: vertrieb@teckbote.de.
Neubestellungen und Änderungen sind direkt beim Verlag möglich. 
Abbestellungen sind schriftlich mit einer Frist von einer Woche zum 
Monatsende möglich.
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Apotheken-Notfalldienst 
… für Aichelberg, Bad Boll, Dürnau, Gammelshausen, 
Hattenhofen, Zell u. A.: 
0800 00 22833 (kostenlos vom Festnetz) 
22 8 33 (0,69 € pro Min. aus dem Mobilfunk) 
 
Weitere Informationen zum Notdienst und Apotheken unter 
www.lak-bw.de/notdienstportal 

Samstag, 28. Oktober 2023 
easy-Apotheke 
Marktstraße 7 
73033 Göppingen 
Telefon 07161 9560898 
 
Sonntag, 29. Oktober 2023 
Adler-Apotheke 
Am Schillerplatz 5 
73033 Göppingen 
Telefon 07161 9564002 
 
Mittwoch, 1. November 2023 
Staren-Apotheke 
Hauptstraße 26 
73092 Heiningen 
Telefon 07161 4824 
 
Achtung: 
Eventuelle Änderungen des Notfalldienstes entnehmen Sie bitte 
der Tagespresse. 
 

Notruftelefonnummern 
Rettungsdienst-Notruf Telefon 112 
Krankentransport Telefon 19222
 
Polizeiposten Bad Boll 
Erlengarten 1, 73087 Bad Boll  Telefon 12024 oder 12025 
 
Störungsannahmen 
Strom (EnBW) Telefon 0800 3629477 
Strom für Bad Boll (Albwerk) Telefon 07331 209777 
Elektro-Notdienst Telefon 07161 500506
Energieversorgung Filstal (EVF) Telefon 0800 6101-767 
Unitymedia Telefon 0221 46619100

Blumhardtweg 30 · 73087 Bad Boll
Pflegedienstleiterin Tel. 07164 2041 · Einsatzleiterin Tel. 07164 2042

Verwaltung Tel. 07164 2043, Fax 2032 · Bürozeiten: Mo – Fr: 8.00 – 13.00 Uhr
Mo + Mi: 14.00 – 16.00 Uhr

www.diakoniestation-badboll.de

Wochenend- und Feiertagsdienst 

Sie erreichen uns regelmäßig innerhalb der genannten Bürozeiten.
Sollten Sie als unser Patient in eine unaufschiebbare

pflegerische Notlage kommen, so sind wir rund um die Uhr
für Sie unter der Rufnummer 20 41 erreichbar.

Pflegedienst

Aurelia
Wochenend- und Feiertagsdienst

Rufnummer 0 71 64 / 80 12 20

Gemeinde Hausmüll
Bioabfall

alle Gemeinden
Aichelberg
Bad Boll/Eckwälden
Dürnau
Gammelshausen
Zell u. A.-Erlenwasenhof

6. 11. 23 26. 10. 23
 3. 11. 23

(Freitag)
Hattenhofen
Zell u. A. 8. 11. 23

Gemeinde Blaue 
Tonne

Gelber 
Sack

Aichelberg
17. 11. 23
(Freitag)

 6. 11. 23 Bitte Gelbe  
Säcke frü-
hestens am 
Vorabend der 
Abholung am 
Straßenrand 
bereitstellen!

Bad Boll/Eckwälden  7. 11. 23
Dürnau

30. 10. 23
Gammelshausen 27. 10. 23
Hattenhofen

30. 10.  23  6. 11. 23
Zell u. A.

Weiterhin führen auch die örtlichen Vereine Altpapiersamm-
lungen durch. Die Termine werden von den jeweiligen Vereinen 
im Mitteilungsblatt bekannt gegeben. Wir bitten die Bevölke-
rung, diese Sammlungen zu unterstützen. 
Bitte beachten Sie auch die Termine im Abfall-Abc etc.

Grünmassesammlung 
Gemeinde  November
Aichelberg  8. November 23
Bad Boll  8. November 23
Dürnau  9. November 23
Gammelshausen  29. November 23
Hattenhofen  6. November 23
Zell u. A.  6. November 23

 

In eigener Sache

 

Die Verbandsgeschäftsstelle Raum Bad Boll ist am 
Dienstag, den 7. November 2023 aufgrund einer inter-
nen Betriebsveranstaltung ab 12.00 geschlossen. 
Wir bitten um Beachtung. 
Ihr Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll
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Aufgrund des Feiertages am Mittwoch, den 1. November 
2023 (Allerheiligen) ergibt sich eine Änderung des Abgabe-
schlusses. 
 
Folgende Änderung ist zu beachten: 
KW 44 Abgabeschluss ist am Montag, den 30. Oktober 
2023, um 7.00 Uhr. 
Erscheinungstermin ist am 2. November 2023. 
 
Wir bitten um Beachtung. 
Gemeindeverwaltungsverband Raum Bad Boll

 

Volkshochschule
Raum Bad Boll/Voralb

 

VHS – Außenstelle
Bad Boll

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin Bad Boll 
Bettina Geiger, Hauptstraße 94, 73087 Bad Boll 
Telefon 07164 808-23, Fax 07164 808-33 
E-Mail: bgeiger@bad-boll.de 
 
Anmeldezeiten: 
Mo. – Fr.  8.00 – 12.00 Uhr 
Di.   14.00 – 18.00 Uhr 
 
Kung-Fu für Anfänger
Dozent: Björn Streng
Bitte beachten: der Kurs ist für Anfänger konzipiert. Lockere Sport-
kleidung mitbringen. (Am 16. November 2023 kein Kurs.)
Kurs: 2323020219, Gebühr: 37,00 Euro
Donnerstag, 9. November 2023, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 23. November 2023, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 30. November 2023, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 7. Dezember 2023, 17.00 – 18.00 Uhr
Donnerstag, 14. Dezember 2023, 17.00 – 18.00 Uhr
Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum groß, Blumhardtweg 30, 
Bad Boll 
 
Die Wilde Küchen Werkstatt – Herbst
Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkräuterpädagogin
Wir stellen aus von mir wild gesammelten Kräutern und Samen 
wertvolle Lebensmittel her. Hergestellt wird: Wald Campari, Brot-
aufstrich, falsche Oliven oder Kapern.
Bitte beachten: das Sammelgut (12,00 Euro) wird bereitgestellt und 
ist in der Kursgebühr enthalten. 1 Flasche ca. 100 – 150 ml mit 
Schraubdeckel, 2 x Glas mit ca. 150 ml mit Schraubdeckel, alles 
sollte sauber und ausgekocht sein. Außerdem 100 g Sonnenblu-
menkerne mitbringen.
Kurs: 2323000202, Gebühr: 34,00 Euro
Samstag, 28. Oktober 2023, 10.00 – 13.00 Uhr
Heinrich-Schickhardt-Schule, Schulküche, Schulweg 1, Bad Boll 
 
Workshop „Meditieren lernen“
Dozent: Jens Czechtizky
Die Meditation ist ein Weg zur tiefen Entspannung von Kopf bis zum 
Fuß. 
In diesem Workshop zeige ich in einfachen Schritten, wie das geht 
und worauf dabei zu achten ist.
Bitte beachten: falls vorhanden, gerne ein Sitz- oder Meditations-
kissen und eine Decke mitbringen.

Kurs: 2323010217, Gebühr: 15,00 Euro
Mittwoch, 8. November 2023, 19.30 – 21.00 Uhr
Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll 
 
Sandmandala – Begegnung der Kulturen
Dozentin: Linde Burchard, Heilpraktikerin
Uns besuchen vier buddhistische Mönche aus Indien, um ein Sand-
mandala zu streuen. In der Zeit der Entstehung kann täglich von 
10.00 – 13.00 Uhr und von 14.00 – 18.30 Uhr beim Streuen zuge-
schaut werden. Für Schulklassen und Kindergärten bietet sich ein 
Besuch am Vormittag an. Anmeldung bei Frau Geiger im Rathaus, 
Telefon 07164 808-23. 
Eröffnungszeremonie: Freitag, 10. November 2023, 15Uhr.
Puja (Gebetszeremonie) täglich von 10.00 – 10.30 Uhr und von 
18.00 – 18.30 Uhr.
Veranstaltungen: Di., 14. November 2023, 18.30 Uhr: Bilder von 
Ladakh und Infos über durch die Spenden ermöglichte Projekte der 
Organisation vor Ort. 
Do., 16. November 2023, 18.30 Uhr, Erklärung der Symbolik des 
„Medizinbudda-Sandmandalas“ 
Abschlussveranstaltung: Zerstörung des Sandmandalas am Frei-
tag, den 17. November 2023 um 15.00 Uhr mit anschließendem 
Ausstreuen des Sandes in den Bach.
Veranstaltungsort: Seniorenwohnanlage, Mehrzweckraum groß, 
Blumhardtweg 30, Bad Boll 
 
Thailändische Küche, Dozent: Veraya Keller
Beschreibung siehe Kurs 2323050203.
Bitte beachten: die Kosten für die Lebensmittel werden vor Ort ein-
gesammelt. Bei kurzfristiger Absage müssen wir leider zur Kursge-
bühr auch die Lebensmittelkosten berechnen. Behälter für Kostpro-
ben, ein Geschirrtuch, Schürze und Ihr Lieblingsgetränk mitbringen
Kurs: 2323050204, Gebühr: 18,00 Euro, Freitag, 10. November 
2023, 18.00 – 22.00 Uhr
Heinrich-Schickhardt-Schule, Schulküche, Schulweg 1, Bad Boll 
 
Vortrag: Hilfe! Schimmel!
Dozent: Thomas Haubold, Baubiologe
Wohl jeder hat schon einmal in seiner Wohnung Schimmel ent-
deckt. Ich kläre Sie auf!
Die wesentlichen Themen des Abends sind: ist der Schimmelpilz im 
Schlafzimmer gefährlich? Jeder Teilnehmer erhält ein gratis Hand-
out mit den wichtigsten Punkten des Abends.
Bitte beachten: Anmeldung bis spätestens Freitag, 10. November 
2023. Die Gebühr wird eingezogen (keine Abendkasse). 
Kurs: 2321040205, Gebühr: 5,00 Euro, Mittwoch, 15. November 
2023, 19.00 – 20.30 Uhr
Bürgersaal im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll 
 
Syrische Küche
Dozent: Amina Mohamad
Bitte beachten: die Kosten für die Lebensmittel werden vor Ort ein-
gesammelt. Bei kurzfristiger Absage müssen wir leider zur Kursge-
bühr auch die Lebensmittelkosten berechnen. Schürze, Küchentü-
cher, Behälter und Getränke mitbringen.
Kurs: 2323050202, Gebühr: 18,00 Euro
Freitag, 17. November 2023, 18.00 – 22.00 Uhr
Heinrich-Schickhardt-Schule, Schulküche, Schulweg 1, Bad Boll 
 
Vortrag „Atme dich glücklich & gesund“
Dozent: Jens Czechtizky
Unser Atem begleitet uns ein Leben lang – von der Geburt bis zum 
Tod. In diesem Vortrag zeige ich auf, welches mächtige und kraft-
volle „Werkzeug“ der eigene Atem ist und vermittle Techniken und 
Tipps, wie man ihn für eine bessere Gesundheit und mehr Wohlbe-
finden nutzen kann.
Kurs: 2323010218, Gebühr: 10,00 Euro (keine Abendkasse)
Mittwoch, 22. November 2023, 19.30 – 21.00 Uhr
Atelier im Alten Schulhaus, Kirchplatz 6, Bad Boll 
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VHS – Außenstelle
Dürnau/Gammelshausen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin 
Dürnau/Gammelshausen 
Nina Rehm, Hauptstraße 16, 73105 Dürnau 
Telefon 07164 91010-12, Fax 07164 91010-10 
E-Mail: n.rehm@duernau.de 

Anmeldezeiten: 
Mo. – Fr.  8.30 – 12.00 Uhr 
Di.   14.00 – 18.30 Uhr

Kontaktdaten der Außenstelle Gammelshausen 
Christine Denne, Hauptstraße 19, 73108 Gammelshausen 
Telefon 07164 9401-30, Fax 07164 9401-20 
E-Mail: denne@gammelshausen.de 

Anmeldezeiten: 
Di.    9.00 – 12.00 Uhr 
Mi.     9.00 – 12.00 Uhr 
 
Die Wilde Werkstatt – Volksheilmittel im Herbst 
Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkräuterpädagogin
Wild waren die Kräuter allemal und geheilt haben sie schon immer. 
Heilpflanzen wachsen überall. Wenn wir sie kennen, schaffen wir 
uns einen intensiven Kontakt zur Natur. Das kann schon der erste 
Schritt in die Genesung sein. Aber wir übernehmen auch wieder die 
Verantwortung für unsere Gesundheit. Welche Pflanzen uns hier 
zur Seite stehen, wie Du sie erkennen, verarbeiten und an-wenden 
kannst, darum geht es in diesem Kurs. Wir stellen selber her: Wa-
choldertinktur bei Sodbrennen; Hagebutten Gelenk Pulver für Mus-
keln, Gelenke und Immunsystem; Herzwein nach Hildegard von 
Bingen mit Nelkenwurz.
Bitte beachten: die Pflanzenteile werden von der Dozentin bereitge-
stellt, In der Kursgebühr sind 12,00 Euro Materialkosten enthalten. 
Von denn Teilnehmern noch mitzubrin-gen: 1 l Weithals-Flasche 
(z. B. saubere Milchflasche oder Einmachglas mit Schraubdeckel); 
500 ml 40 % Alkohol (Vodka oder Korn); 1 Flasche trockenen Weiß-
wein; ein sauberes Glas mit Schraubdeckel, Volumen 200 ml
Kurs: 2323000303, Gebühr: 27,00 Euro
Samstag, 11. November 2023, 10.00 – 12.00 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau (Eingang 
Rückseite des Gebäudes 
 
Ausleitung, Entgiftung, Entschlackung – 
Hausputz für unseren Körper 
Gesundheitsvortrag
Die heilende Verbindung zwischen Natur und Mensch hat einen 
sehr starken Effekt. Sie ist wichtig für die Entspannung und Wieder-
herstellung unserer körperlichen und geistigen Reserven.
Dozentin: Sabine Kostanzer, Heilpraktikerin, Psychologische Bera-
terin, Naturheilpraxis in Lichtenwald
Um unsere Gesundheit, Vitalität, Jugendlichkeit und unser Wohlbe-
finden zu erhalten bzw. zu verbessern ist es immer wieder wichtig, 
unseren Körper in seiner energievollen Erschaffungskraft zu stär-
ken.
In der heutigen Zeit entstehen durch Umwelteinflüsse sowie unse-
ren Lebensstil mehr Giftstoffe, als der Körper im Alltag in der Regel 
verkraften und verarbeiten kann.
Daher sollten wir uns bemühen, die Regeneration unserer Zellen 
sowie unseren Stoffwechsel durch Entschlackung zu unterstützen.
In meinen Vortrag zeige ich sehr anschaulich auf, welche Symptome 
auf eine Verschlackung bzw. eine toxischen Überbelastung hinwei-
sen, zu welchen Beschwerden dies führen kann und das Wichtigste: 
was Sie selbst dagegen tun können.
Sie werden viele alltagstaugliche Anregungen erhalten – lassen Sie 
sich überraschen.
Kurs: 2323060301, Gebühr: 8,00 Euro
Dienstag, 7. November 2023, 19.00 – 20.30 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau (Eingang 
Rückseite des Gebäudes) 

Acrylmalen – Workshop am Samstag 
Sie können die Kurssamstage einzeln, mehrere Termine oder aber 
natürlich auch gerne komplett belegen.
Gebühr: 30,00 Euro
Samstag, 9. Dezember 2023 und 20. Januar 2024,
14.00 – 18.00 Uhr
Atelier von Svenja Geißele, Schillerstraße 18, Dürnau 
 
Die Wilde Werkstatt „Himmlische Öle im Herbst“ 
Dozent: Krisztina Kanyo, Wildkräuterpädagogin
Äther bedeutet Himmelsluft – der weite Himmelraum. Ätherische 
Öle enthalten die gebündelte Lebenskraft der ganzen Pflanze. Sie 
gehören in jede Hausapotheke. Jedes einzelne ätherische Öl hat 
seine Wirkung auf physische und psychische Ebenen. Wir verwen-
den hochwertige ätherische Öle und stellen Pflegeprodukte selbst 
her: Roll On „Kopf frei“, Lippenbalsam, Schüttelemulsion.
Bitte beachten: sämtliche Materialien sowie Behältnisse werden 
bereitgestellt. In der Kursgebühr sind 19,00 Euro Materialkosten 
enthalten.
Kurs: 2323000304, Gebühr: 34,00 Euro
Samstag, 25. November 2023, 10.00 – 12.00 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau (Eingang 
Rückseite des Gebäudes) 
 
Schnupperkurs: Yoga Nidra – der yogische Schlaf nach Swami 
Satyananda Tradition mit Sankalpa und Bilder 
Teil 1 von 2 – keine Vorkenntnisse erforderlich
Dozentin: Alexandra Wagner, Yoga-Lehrerin, Multistyle
Du möchtest tiefer in die Meditation einsteigen und oder die positi-
ven Eigenschaften von einer besonderen und wirkungsvollen Weise 
des „nichts tun“ nutzen? Yoga Nidra wird einer regenerativen Wir-
kung von 3 – 4 h Schlaf u.v.m. nachgesagt.
Lerne in dieser Einheit die Version von Swami Satyananda kennen 
und steige über eine Körperreise (inkl. Sankalpa und Bildern) in ei-
ne tiefere Achtsamkeit in deinen Körper und dein Sein. Durch das 
Entspannen pendelt das Gehirn zwischen dem Alpha- und Thetazu-
stand und öffnet dadurch die Türe zu unserem Unterbewusstsein. 
Yoga Nidra kann im Vergleich zur klassischen Meditation nur ange-
leitet durchgeführt werden. Warum 2 Teile? Kennenlernen beider 
Versionen zum Erfahren und Spüren und welchen Unterschied Yo-
ga Nidra zu unterschiedlicher Uhrzeit macht. Kann ich auch einzeln 
buchen? Ja klar, es sind keine Kenntnisse erforderlich und können 
unabhängig voneinander besucht werden, jedoch für die o. g. Er-
fahrung von Uhrzeit und Version ist die Kombination sinnvoll.
Bitte beachten: Yogamatte, Sport- bzw. bequeme Kleidung, Decke 
und ggfs. Socken mitbringen.
Gerne auch Kissen um es so komfortabel wie möglich zu haben.
Kurs: 2323010308, Gebühr: 9,00 Euro
Freitag, 17. November 2023, 19.00 – 20.30 Uhr
Kinderhaus Haus der kleinen Füße, Frühlingstraße 11, Dürnau 
Teil 2: Samstag 18. November 2023, 10.00 – 11.30 Uhr 
Auch einzeln buchbar! 
 
Stolpersteine im Internet: Sicher unterwegs im Netz 
Dozent: Christopher Krall
„Das Internet, E-Mails oder Online-Shopping sind heute aus dem 
Alltag nicht mehr wegzudenken. Die Nutzungsmöglichkeiten neh-
men ständig zu und die Unterscheidung zwischen seriösen Anbie-
tern und „Abzockern“ ist oft nicht leicht.
In diesem Kurs erhalten Sie umfangreiche Tipps, wie Sie sicherer im 
Internet surfen und welche Sicherheitseinstellungen Sie dabei vor-
nehmen können. Sie erfahren, wie Sie seriöse Seiten und Angebo-
te erkennen und wo sich z. B. Gefahren beim Online-Shoppen und 
Online-Banking ergeben oder sogar Kostenfallen lauern. Sie lernen 
verschiedene Betrugsmaschen kennen, hören warum ihre „persön-
lichen Daten“ so viel wert sind, und wie sie diese und ihre Identität 
im Internet schützen können. Sie bekommen Tools an die Hand, um 
in Zukunft sicher und angenehmer im Internet unterwegs zu sein.
Lernziel: Gefahrenquellen im Internet erkennen und sicherer im 
Netz surfen können.
Der Kurs richtet sich an alle Einsteiger, aber auch Fortgeschrittene, 
die Unsicherheiten im Umgang mit dem Internet haben.“
Kurs: 2325010301, Gebühr: 42,00 Euro
Montag, 20. November 2023, 17.30 – 19.00 Uhr
Donnerstag, 23. November 2023, 17.30 – 19.00 Uhr
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Montag, 4. Dezember 2023, 17.30 – 19.00 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau (Eingang 
Rückseite des Gebäudes) 
 
Neuer Schwung für Geist und Körper – 
für Frauen im Lebensabschnitt 50plus 
Mit Hilfe des Muskeltests werde ich für Sie und mit Ihnen Übungen 
einzeln austesten um Stressabbau, Konzentration und Beweglich-
keit zu erzielen.
Dozentin: Barbara Maria Grimm, Humanistisch begleitende Kine-
siologin (DGAK)
„Nur wer aufhört, täglich neu zu werden, wird täglich älter.“ Sie sind 
herzlich eingeladen, mit Hilfe von einfachen Körperübungen Ihren 
Geist und Körper ins Fließen zu bringen. Leben ist Bewegung und 
Bewegung bringt Freude! Die Kinesiologie wurde von Dr. Goodheart 
begründet, der offensichtlich gut im Fluss war und so einige wich-
tige Puzzleteile aus uraltem und neuem Wissen zu einem Bild ver-
einen konnte. Mit Hilfe des Muskeltests werde ich für Sie und mit 
Ihnen Übungen einzeln austesten um Stressabbau, Konzentration 
und Beweglichkeit zu erzielen. Mit der Methode Brain Gym (Gehirn-
gymnastik) können wir das Fließen in unserem Körper unterstützen 
und Vernetzungen im Gehirn neu erschaffen. Seien Sie neugierig, 
lassen Sie sich inspirieren und machen Sie einfach mit.
Bitte beachten: bringen Sie Yoga- oder Gymnastikmatte, bequeme 
Kleidung und Getränk mit.
Kurs: 2323060304, Gebühr: 42,00 Euro
Freitag, 24. November 2023, 17.00 – 18.30 Uhr
Freitag, 1. Dezember 2023, 17.00 – 17.45 Uhr
Freitag, 8. Dezember 2023, 17.00 – 17.45 Uhr
Freitag, 15. Dezember 2023, 17.00 – 18.30 Uhr
Begegnungsstätte „Treffpunkt“, Hauptstraße 2, Dürnau (Eingang 
Rückseite des Gebäudes) 
 
 

VHS – Außenstelle
Hattenhofen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterinnen Hattenhofen 
Margit Kederer, Hauptstraße 45, 73110 Hattenhofen 
Telefon 07164 91009-14, Fax 07164 91009-25 
E-Mail: margit.kederer@hattenhofen.de 
 
Sarah Hauer, Hauptstraße 45, 73110 Hattenhofen 
Telefon 07164 91009-0, Fax 07164 91009-25 
E-Mail: sarah.hauer@hattenhofen.de 
 
Anmeldezeiten:
Mo. – Fr.  7.30 – 12.00 Uhr 
Do.   14.00 – 16.00 Uhr 
 
Heute haben wir wieder tolle Kursempfehlungen für Sie: 
ORIGAMI für Kinder und Jugendliche ab 11 Jahren 
Dozentin: Antonie Gallasch 
Aus Geschenkpapier falten wir Objekte für die Weihnachtszeit. Ster-
ne, Buchzeichen und kleine Verpackungen. 
Man braucht keine Grundkenntnisse in Origami. Denn es wird 
Schritt für Schritt gezeigt, wie die Modelle entstehen. 
Bitte beachten: die Materialkosten in Höhe von 2,00 Euro werden 
am Kurstag eingesammelt. 
Eine Schachtel zum Transport der gefalteten Objekte und Getränk 
mitbringen. 
Kurs: 2322100503, Gebühr: 9,00 Euro 
Donnerstag, 2. November 2023, 14.00 – 15.30 Uhr 
Grundschule, Medienraum, Schulgasse 2, 73110 Hattenhofen 
 
Keep cool – Konflikte verstehen und gewinnbringend lösen 
Dozent: Michael R. Schwelling 
Enttäuscht? Frustriert? Genervt? – Wo immer Menschen miteinan-
der zu tun haben, kann es zu Reibereien und Missverständnissen 
kommen, die auf Dauer belastend sind. Lassen Sie nicht zu, dass 
Konflikte Ihr Lebensgefühl beeinträchtigen. 

Das Kompaktseminar gibt einen Überblick über bewährte Strate-
gien und Fertigkeiten, die geeignet sind, Konflikte zu entschärfen. 
Kurs: 2321060501, Gebühr: 35,00 Euro 
Donnerstag, 16. November 2023, 18.00 – 21.00 Uhr 
Bürgerhaus Farrenstall, Ringstraße 3, Hattenhofen 
Der Workshop findet auf jeden Fall statt!
 
Bockstarkes Resilienztraining für Kinder von 9 – 11 Jahren – 
nach dem Konzept „Stark auch ohne Muckis“ 
Dozentin: Katrin Bock 
Beschreibung siehe Kurs 2321030301 
Bitte beachten: gemütliche Kleidung, Turnschuhe oder Stopper-
socken, Mäppchen, Snack, Getränk mitbringen. 
Kurs: 2321030302, Gebühr: 43,00 Euro 
Samstag, 18. November 2023, 9.00 – 12.00 Uhr 
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
Cacao-Zeremonie 
Dozentin: Tina Nordhaus 
Cacao-Zeremonie: Zeit für Visionen, Herzensverbindung, Ruhe und 
Kraft. Lerne Ursprung, Herstellung, Wirkung und Geschichte von 
Cacao kennen. 
Bitte beachten: für Teilnehmer/innen mit ernsthaften Herzerkran-
kungen, Menschen die Antidepressiva einnehmen oder auch für 
Schwangere, bereitet die Dozentin eine extra Mischung zu, die ei-
ne sehr geringe Menge Rohcacao enthält. Ähnlich wie bei Kaffee 
sollten diese Personengruppen eine sehr geringe Dosis zu sich 
nehmen, da Cacao auch Koffein und Theobromin enthält. Bei der 
Anmeldung bitte angeben, wenn Sie zu dieser Gruppe gehören. 
Bequeme Kleidung, Sport- oder Yogamatte, Kopf- und Sitzkissen, 
Decke, warme Socken, Schreibmaterial, Flasche mit Wasser sowie 
Deine Lieblingstasse mitbringen. In der Kursgebühr sind 5,00 Euro 
Materialkosten für den Edelcacao enthalten. 
Kurs: 2323030501, Gebühr: 23,00 Euro 
Samstag, 18. November 2023, 15.00 – 18.00 Uhr 
Grundschule, Bewegungsraum, Schulgasse 2, Hattenhofen 
 
Adventsbasteln – Winter-Windlicht 
Dozentin: Erika Lopez 
Der erste Advent steht vor der Tür und somit auch die Zeit des Weih-
nachtsbastelns. Wir gestalten an diesem Kursnachmittag ein wun-
derschönes Winter-Windlicht, das Euer Zuhause mit hellem Kerzen-
schein verschönern wird. 
Der Kurs ist für Kinder von 7 bis 11 Jahren geeignet. 
Ein Foto hierzu findest Du auf unserer Homepage. 
Bitte beachten: die Materialkosten in Höhe von 5,00 Euro werden 
am Kurstag eingesammelt. 
Größerer Borstenpinsel, Getränk mitbringen. 
Kurs: 2322100502, Gebühr: 12,00 Euro 
Freitag, 24. November 2023, 15.00 – 17.00 Uhr 
Grundschule, Medienraum, Schulgasse 2, 73110 Hattenhofen 
 
Naturkosmetik für Kids und Teens – für Kinder ab 9 Jahren 
Dozentin: Monika Schiller, Kräuterpädagogin 
Kosmetik aus natürlichen Zutaten selbst herzustellen tut gut, macht 
Spaß und schont die Umwelt. 
In diesem Workshop stellen wir gemeinsam verschiedene Kosme-
tikprodukte für die ganze Familie her. Ihr erhaltet Tipps und Tricks, 
was Ihr bei der Herstellung von Naturkosmetik beachten müsst. 
Ideale Geschenke oder Mitbringsel für eure Lieben. Oder noch bes-
ser: Für euch selbst. 
Der Kurs ist für Kinder ab neun Jahren geeignet. 
Bitte beachten: die Materialkosten in Höhe von 5,00 Euro sind in 
den Kursgebühren enthalten. Ein kleines, leeres Schraubglas, 
Schürze und Getränk mitbringen. 
Kurs: 2323040501, Gebühr: 17,00 Euro 
Samstag, 25. November 2023, 10.00 – 12.00 Uhr 
Grundschule, Küche, Schulgasse 2, Hattenhofen 
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VHS – Außenstelle
Heiningen

Kontaktdaten der Außenstellenleiterin Heiningen 
Susanne Bühler, Bezgenrieter Straße 11, 73092 Heiningen 
Telefon 07161 9207-74, Fax 07161 9463-67 
E-Mail: info@buecherei-heiningen.de 
 
Anmeldezeiten: 
Mo., Mi., Do., Fr.    8.30 – 12.00 Uhr (telefonisch)
Di., Do.   15.00 – 19.00 Uhr (auch persönlich)
Mi.     14.00 – 16.00 Uhr (auch persönlich) 
 
Freie Plätze 
Genauere Informationen finden Sie im Programmheft, online unter 
vhsraumbadboll.de oder Sie fragen bei uns nach. 
Bitte beachten Sie auch unsere Onlinekurse zu verschiedenen 
 Themen, die hier nicht aufgeführt sind. 
 
2322096604 
Näh-Workshop Upcycling von alter Kleidung 
Beginn: Mi., 8. November 2023, 18.30 – 21.30 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, HWS-Raum, Bezgenrieter Straße 11, 
Heiningen 
Dozentin: Gebauer, Christl 
Gebühr: 22,00 Euro 
 
2322096611 
Stricken ist das neue Yoga! – Workshop Bubble 
Wir häkeln oder stricken mit „Bubble“ Spülschwämme, 
Duschschwämme und Seifensäckchen. 
Beginn: Mi., 8. November 2023, 19.00 – 21.00 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Straße 11, 
Heiningen 
Dozentin: Schad, Angela 
 
2323066625 
The Work – online 
The Work ist eine einfach anzuwendende und sehr wirksame 
Selbstanalysetechnik. 
Beginn: Do., 9. November 2023, 19.30 – 21.30 Uhr, 5 Termine 
Dozentin: Schmid, Ursula Andrea 
Gebühr: 76,00 Euro 
 
2323006601 
Schicke Hochsteckfrisuren für den Beruf und 
besondere Anlässe 
Beginn: Fr., 10. November 2023, 14.00 – 17.00 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Straße 11, 
Heiningen 
Dozent: Hardaldali, Ayhan 
Gebühr: 55,00 Euro + Materialkosten 
 
2323006602 
Vorher – Nachher – ein neuer Typ 
Beginn: Fr., 10. November 2023, 18.00 – 21.00 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Musiksaal, Bezgenrieter Straße 11, 
Heiningen 
Dozent: Hardaldali, Ayhan 
Gebühr: 55,00 Euro + Materialkosten 
 
2323016624 
Breath & Cacao 
Wir beginnen mit einer entspannenden Breathwork-Session und 
erleben dann die Cacao-Zeremonie. 
Beginn: Fr., 10. November 2023, 18.30 – 20.30 Uhr, 1 Termin 
Ernst-Weichel-Schule, Raum 04, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen 
Dozent: Czechtizky, Jens 
Gebühr: 16,00 Euro 
 

2323026614 
Faszien-Training – online 
Beginn: Fr., 10. November 2023, 19.00 – 20.30 Uhr, 5 Termine 
Dozentin: Schmid, Sarah 
Gebühr: 55,00 Euro 
 
2322106614 
Silberschmiedekurs am Sonntag 
Unter Leitung einer Goldschmiedin erstellen Sie Ihre eigene 
Schmuck-Kreation aus Silber. 
Beginn: So., 12. November 2023, 10.00 – 14.00 Uhr, 1 Termin 
Atelier Beier, Zeppelinstraße 10/9, 73066 Uhingen 
Dozentin: Beier, Sylvia 
Gebühr: 44,00 Euro + Materialkosten 
 
2321096602 
Führung: Stadtbibliothek Stuttgart 
Die Stadtbibliothek am Mailänder Platz zählt zu den modernsten 
und schönsten Bibliotheken Europas. Im Anschluss besteht noch 
die Möglichkeit, die Stuttgarter Buchwochen zu besuchen. 
Beginn: Do., 16. November 2023, 13.00 – 14.30 Uhr, 1 Termin. 
Anmeldeschluss: 5. November 2023 (online)
Dozentin: Weiß-Kritzer, Clara
Treffpunkt: „Herz“ der Stadtbibliothek oder Bahnhof Göppingen 
(Abfahrt 11.51 Uhr)
Gebühr: 7,00 Euro zuzügl. Kosten für Anfahrt 

2322076601 
Aquarell-Workshop für Anfänger*innen 
Beginn: Sa., 18. November 2023, 10.00 – 13.00 Uhr, 1 Termin
Ende: Sa., 18. November 2023 
Ernst-Weichel-Schule, Raum 03, Bezgenrieter Straße 11, Heiningen
Dozentin: Engelfried, Luzi 
Gebühr: 32,00 Euro + 25,00 Euro Material-Kit (wird abgebucht) 
 

VHS – Außenstelle
Zell u. A.

Kontaktdaten der Außenstellenleitung Zell u. A./ Aichelberg 
Karin Schwarz, Lindenstraße 1 – 3, 73119 Zell u. A. 
Telefon 07164 807-24, Fax 07164 807-77 
E-Mail: K.Schwarz@zell-u-a.de 
 
Anmeldezeiten: 
Mo. – Fr.   7.45 – 12.00 Uhr 
Di.   16.00 – 18.00 Uhr 
Do.   14.00 – 17.00 Uhr 

Bei nachfolgenden Kursen haben wir noch freie Plätze: 
Aquarell
Farbe fließt, sucht sich ihren Weg, zulassen, beobachten, abwarten, 
eingreifen. Malen mit Aquarellfarben macht einfach Spaß!
Bitte beachten: Aquarellfarben, Aquarellpinsel, Flachpinsel, Aqua-
rellblock (300 gr.) von 30 x 40 cm bis zum Format von 50 x 70 cm, 
Wassergefäße, Fineliner schwarz wasserlöslich, Tusche, Stifte wie 
Wachs- und Ölkreiden, Buntstifte, Kreppband, Palette, Wasser-
sprüher, Lappen, Abdeckmaterial für den Maltisch, Malkleidung, 
Vesper und Getränke für eine kurze Pause mitbringen.
Kurs: 2322070701, Gebühr: 122,00 Euro
Samstag, 28. Oktober 2023, 11.00 – 17.00 Uhr
Sonntag, 29. Oktober 2023, 11.00 – 16.00 Uhr
Grundschule, Raum siehe Aushang, Schulstraße 15, Zell u. A.
 
Lust auf Tanzen, Teil I
Tanzkurs für Paare ohne/mit geringen Vorkenntnissen. Standard- 
und lateinamerikanische Tänze. Ein Tanzkurs für Paare, die nur mal 
in die Welt des Tanzes reinschnuppern möchten oder die für ein 
Event, wie Hochzeit, festliche Anlässe, Bälle, die passenden Gesell-
schaftstänze parat haben sollten. Sie werden mit den Grundschrit-
ten und leichten Figuren von Wiener Walzer (Brautwalzer), Langsa-
mer Walzer, Cha Cha Cha und Jive vertraut gemacht. Ihr Alter spielt 
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dabei keine Rolle. Die Tanzkurse Teil I und Teil II sind unabhängig 
voneinander buchbar.
Bitte beachten: bequeme Schuhe mit glatten Sohlen (keine Turn- 
oder Straßenschuhe) und Getränk mitbringen. 
Kurs: 2322050701, Gebühr: 65,00 Euro pro Person – Bitte paar-
weise anmelden! 
Samstag, ab 11. November 2023, 18.00 – 19.30 Uhr, 4 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. 
 
Disco-Fox Tanzkurs Teil I
Anfängerpaare ohne Grundkenntnisse. Dieser Tanz ist ein absolu-
tes Muss, man tanzt ihn nicht nur in der Disco, sondern wo immer 
sich Gelegenheit zum Tanzen, auch auf kleinstem Raum, bietet. 
Disco-Fox eignet sich für alle Tanzbegeisterten, die sich noch nie 
– oder schon oft – aufs Parkett gewagt haben. Sie erlernen den 
Grundschritt mit verschiedenen Variationen sowie leichten Figuren. 
Ihr Alter spielt keine Rolle.
Bitte beachten: bequeme Schuhe mit glatten Sohlen (keine Stra-
ßen- oder Turnschuhe) und Getränk bitte mitbringen.
Kurs: 2322050704, Gebühr: 65,00 Euro pro Person – Bitte paar-
weise anmelden! 
Samstag, ab 11. November 2023, 19.30 – 21.00 Uhr, 4 Termine
Gemeindehalle, Gymnastikraum, Schulstraße 17, Zell u. A. 
 
Nordic Walking Technikkurs
Dieser 2,5 stündige Kurs eignet sich für Teilnehmer, die bereits Vor-
kenntnisse im Nordic Walking haben. Inhalt des Workshops ist das 
Erlernen und verbessern der Nordic Walking Grundtechnik, Variati-
onen der Grundtechnik, Intervalltraining, Bewegungsanalyse & Kor-
rektur, Kräftigungs- und Dehnübungen, Auf- und Abwärmübungen.
Bitte beachten: Nordic Walking Stöcke, gute Laufschuhe, wetter-
feste Kleidung, ggf. Trinkflasche mitbringen.
Kurs: 2323020712, Gebühr: 19,00 Euro
Freitag, 17. November 2023, 16.30 – 19.00 Uhr
Grundschule, Schulstraße 15, Zell u. A. 
 
Leckeres Herbstmenü
Kochen Sie in geselliger Runde ein leckeres Herbstmenü mit Zuta-
ten der Saison. Als Vorspeise gibt es hausgemachte Kürbisgnocchi 
und als Hauptgang Scaloppine ai funghi (Kalbsschnitzel in Pilz-
soße). Apfelblätterteigschnecken und Eis runden das Menü ab.
Bitte beachten: Behälter für Kostproben, Getränke und Geschirr-
tücher mitbringen. Bei kurzfristiger Absage müssen wir leider zur 
Kursgebühr auch die Lebensmittelkosten berechnen. Die Lebens-
mittelkosten werden am Kursabend durch den Dozent eingesam-
melt (ca. 18,00 Euro).
Kurs: 2323050705, Gebühr: 18,00 Euro
Freitag, 17. November 2023, 18.00 – 22.00 Uhr
Grundschule, Schulküche, Schulstraße 15, Zell u. A.
 
Workshop DIY-Make Up: Schminkprodukte selbst herstellen
In diesem Do-it-yourself-Make-up Kurs lernen Sie den Umgang mit 
milden, hautfreundlichen Zutaten, die keine schädlichen Nebenwir-
kungen haben, kennen. Sie werden überrascht sein, wie wenig es 
bedarf, um Beautyprodukte selbst herzustellen und wie gut es sich 
anfühlt, sich mit natürlichen Rohstoffen zu schminken. Füllen Sie 
am Ende dieses Workshops Ihr Beautycase mit Ihren selbst kreier-
ten Schminkutensilien: Sie lassen Ihrer Kreativität freien Lauf bei 
der Herstellung Ihrer eigenen Lidschatten-Palette. Wir stellen eine 
Tönungscreme und den passenden Concealer her, außerdem einen 
pflegenden Lippenstift. Sie werden sehen wie viel Spaß es macht, 
Ihre eigene typgerechte Farbpalette zusammenzustellen und wer-
den erstaunt darüber sein, wie ergiebig, kostensparend und nach-
haltig Ihre neuen Produkte sein werden!
Bitte beachten: Materialkosten in Höhe von 30,00 Euro werden im 
Kurs eingesammelt. Bitte eine Küchenschürze mitbringen.
Kurs: 2323040702, Gebühr: 22,00 Euro
Samstag, 25. November 2023, 9.00 – 12.00 Uhr
Grundschule, Raum siehe Aushang, Schulstraße 15, Zell u. A. 
 
Weihnachts- und Silvesterbrunch Zusatzkurs 
Dozentin: Helga Lorch 
Raffinierte und köstliche Vorschläge gut vorzubereiten. Sie haben 
keinen Termin mehr im Restaurant bekommen oder Sie wollen 

lieber gemütlich mit Freunden zuhause feiern. Kein Problem. Wir 
bereiten das Buffet selbst zu. Es gibt u. a. Partyhäppchen, Glücks-
schweinchen, Spieße, Hackbällchen, Olivenspiralen, Pizzastangen, 
Mexiko Pancakes, Mitternachtssuppe und vieles mehr. 
Bitte beachten: Behälter für Kostproben, Getränke und Geschirr-
tücher mitbringen. Bei kurzfristiger Absage müssen wir leider zur 
Kursgebühr auch die Lebensmittelkosten berechnen. Die Lebens-
mittelkosten werden am Kursabend durch die Dozentin eingesam-
melt. 
Kurs: 2323050707, Gebühr: 18,00 Euro 
Freitag, 8. Dezember 2023, 18.00 – 22.00 Uhr 
Grundschule, Schulküche, Schulstraße 15, Zell u. A. 
 
 

 

Die Winterzeit beginnt! 
In der Nacht vom Samstag, den 28. Oktober 2023 auf 
Sonntag, den 29. Oktober 2023, werden um 3.00 Uhr, 
die Uhren um eine Stunde auf 2.00 Uhr zurückgestellt.

 

Christliche PfadfinderInnen 
der Adventjugend 

„Göppinger Brückenbauer“  

 
 
 

Haben Sie schon ein Paket gepackt? 
Noch ca. 3 Wochen, dann können alle Pakete 
abgegeben werden, um auf die Reise zu gehen. 
Bei Kaffee und leckeren Kuchen können Sie verweilen 
und ins Gespräch kommen. An den Ständen können tolle 
Hand- und Holzarbeiten, mit viel Liebe selbstgemachte 
Marmelade und vieles mehr erstanden werden. Der volle 
Erlös kommt der Aktion Kinder-helfen-Kindern zugute. 
Vorbeischauen lohnt sich! Wir freuen uns auf Sie! 
Kartons gibt es bei: 
Boll: 
Barlach-Apotheke, Hauptstraße 80 

Greiner (Schreib- u. Spielwaren), Hauptstraße 79 

Gärtnerei Frank „Die kleine Markthalle“, Dobelstraße 4 

Weitere Infos finden sie hier: 
www.kinder-helfen-kindern@adra.org 
Abgabe der gepackten Päckchen: 19. November 2023 
15:00 bis 17:30 Uhr in Göppingen, 
Carl-Hermann-Gaiser-Str. 14 
Rückfragen: 07164/13108, 

Katharina Blessing 

cpa-goeppingen.adventist.eu 
 
 

 

Haben Sie schon ein Paket gepackt? 
Noch ca. 3 Wochen, dann können alle Pakete abgegeben werden, 
um auf die Reise zu gehen. 
Bei Kaffee und leckeren Kuchen können Sie verweilen und ins 
 Gespräch kommen. An den Ständen können tolle Hand- und Holz-
arbeiten, mit viel Liebe selbstgemachte Marmelade und vieles 
mehr erstanden werden. Der volle Erlös kommt der Aktion Kinder-
helfen-Kindern zugute. 
Vorbeischauen lohnt sich! Wir freuen uns auf Sie! 
Kartons gibt es bei: 
Boll: 
Barlach-Apotheke, Hauptstraße 80 
Greiner (Schreib- u. Spielwaren), Hauptstraße 79
Gärtnerei Frank „Die kleine Markthalle“, Dobelstraße 4 
Weitere Infos finden sie hier: 
www.kinder-helfen-kindern@adra.org 
Abgabe der gepackten Päckchen: 19. November 2023 
15.00 bis 17.30 Uhr in Göppingen, 
Carl-Hermann-Gaiser-Straße 14 
Rückfragen: 07164 13108, Katharina Blessing 
cpa-goeppingen.adventist.eu 

Christliche PfadfinderInnen 
der Adventjugend 

„Göppinger Brückenbauer“  

 
 
 

Haben Sie schon ein Paket gepackt? 
Noch ca. 3 Wochen, dann können alle Pakete 
abgegeben werden, um auf die Reise zu gehen. 
Bei Kaffee und leckeren Kuchen können Sie verweilen 
und ins Gespräch kommen. An den Ständen können tolle 
Hand- und Holzarbeiten, mit viel Liebe selbstgemachte 
Marmelade und vieles mehr erstanden werden. Der volle 
Erlös kommt der Aktion Kinder-helfen-Kindern zugute. 
Vorbeischauen lohnt sich! Wir freuen uns auf Sie! 
Kartons gibt es bei: 
Boll: 
Barlach-Apotheke, Hauptstraße 80 

Greiner (Schreib- u. Spielwaren), Hauptstraße 79 

Gärtnerei Frank „Die kleine Markthalle“, Dobelstraße 4 

Weitere Infos finden sie hier: 
www.kinder-helfen-kindern@adra.org 
Abgabe der gepackten Päckchen: 19. November 2023 
15:00 bis 17:30 Uhr in Göppingen, 
Carl-Hermann-Gaiser-Str. 14 
Rückfragen: 07164/13108, 

Katharina Blessing 

cpa-goeppingen.adventist.eu 
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Sandmandala 
Vom 10. November – 17. November 2023 
Seniorenwohnanlage, Blumhardtweg 30, 
73087 Bad Boll 
Eröffnungszeremonie: 
Freitag, 10. November 2023, 17.00 Uhr mit Grußworten 
von Herrn Bürgermeister Bührle 
Die Erstellung des Sandmandalas ist eine seit Jahrhunderten 
angewandte, spirituelle Meditationspraxis in den Klöstern, 
die höchste Konzentration und innere Sammlung erfordert. 
Es versinnbildlicht die Einheit alles Seienden und schafft 
ein heilsames Kraftfeld für den Betrachter und die ganze 
Umgebung. Nach der Fertigstellung wird das Sandmandala 
zusammen gewischt und mit dem darin enthaltenen Segen 
in ein fließendes Gewässer gestreut – zum Wohle aller Le-
bewesen. 
Die 4 Mönche aus Indien wollen mit der Erstellung des Sand-
mandalas zu Frieden und Harmonie in der Welt beitragen so-
wie zum Lebensunterhalt der Studenten ihres Klosters. Die 
Mehrheit der Mönchs-Studenten stammt aus armen, rück-
ständigen Gebieten der Himalaya-Region. 
In der Zeit der Entstehung kann täglich von 10.00 – 13.00 
Uhr und von 14.00 – 18.30 Uhr beim Streuen zugeschaut 
werden. Für Schulklassen und Kindergärten bietet sich ein 
Besuch am Vormittag an. Anmeldung bei Frau Geiger im Rat-
haus, Telefon 07164 808-23. 
Den Abschluss bildet die Zerstörung des Sand mandalas 
am Freitag, den 17. November 2023 um 15.00 Uhr mit 
anschließendem Ausstreuen des Sandes in den Bach. 
Pujas täglich um 10.00 Uhr und um 18.00 Uhr (Dauer, 30 
Min.) 
Bitte beachten: Täglich Mittagspause von 13.00 – 14.00 
Uhr. In dieser Zeit ist der Raum geschlossen.
Puja (Gebetszeremonie) täglich von 10.00 – 10.30 Uhr und 
von 18.00 – 18.30 Uhr.
 
Sonderveranstaltungen: 
Dienstag, 14. November 2023 Bilder von Ladakh + (Schul)
Projekte/Aktivitäten der Organisation 
 
Donnerstag, 16. November 2023 Erklärung der Symbolik des 
Medizin-Buddha Mandalas 
 
Eintritt frei – wir freuen uns über eine Spende

 

Familientreff am AlbTrauf

Ferien vom 30. Oktober bis 3. November 2023 
Der Familientreff bleibt geschlossen. 
 
Weitere Informationen finden Sie auf www.familientreffs.de 
> Familientreff am AlbTrauf im Raum Bad Boll > Termine 
Folgen Sie uns auf Facebook und Instagram 

Folgen Sie uns auf Facebook und Instagram 

 

  

 
 
 
 

 

Folgen Sie uns auf Facebook und Instagram 

 

  

 
 
 
 

Familientreffs in Göppingen und in Bad Boll 
 
Kontakt: Natalia Weinberg, Familientreffleiterin, 
E-Mail: n.weinberg@awo-gp.de 
Telefon 017617303304 

Die Polizei informiert

Halloween: Spaß ist erlaubt, Straftaten nicht! 
Die Polizei mahnt zur Vernunft. Spaß ist, wenn alle lachen. 
 
Ende Oktober ist die Zeit der Zombies und Geister. Vor allem 
Kinder verkleiden sich und freuen sich auf Süßigkeiten. Die 
Nacht auf Allerheiligen wird in dieser Beziehung immer be-
liebter. Doch kann es ernsthafte Folgen haben, wenn dabei 
übertrieben wird. „Die Scherze sollen nicht zu Straftaten 
werden“, warnt die Polizei. Sobald die Gefahr besteht, dass 
eine Sache beschädigt oder gar ein Mensch verletzt werden 
könnte, macht sich der Verursacher meist strafbar. Und eine 
Straftat wird von der Polizei konsequent verfolgt. 
 
Der Appell der Polizei erfolgt aus gutem Grund. In den vergan-
genen Jahren häuften sich Anfang November die Anzeigen. 
Zerkratzte Autos, eingeschlagene Scheiben und brennende 
Container sind nämlich alles andere als lustig. Das ist gefähr-
lich und führt zu hohen Schäden. Deshalb werden die Beam-
ten dem mit verstärkten Kontrollen entgegenwirken. 
 
Die Polizei bittet auch Eltern ihren Kindern den Ernst der Lage 
zu erklären. Sie sollen deutlich machen, wo die Grenze er-
reicht ist. Der Nachwuchs muss wissen, dass ihr Handeln bei 
anderen zu Problemen führen kann.

 

V E R S C H E N K B Ö R S E
Verschenkt wird ...

Großblättriger Philodendron, ca. 2 m hoch. (Muss evtl. noch 
umgetopft werden) | Telefon 13377
6 Glasballonflaschen à 5 Liter | Telefon 3539
Gebrauchter Kaninchenstall aus Freigehege, 2 Etagen 110 
cm breit, 110 cm hoch, 60 cm tief mit Vorbau 20 cm tief und 
Nebengebäude 60 x 50 cm | Telefon 130298
Eisenbahnschwellen, Eiche, u. a. 10 x Bohlen à 2,70 mm, 
teilw. Schäden | Telefon 01575 6233282
6 Hefte „Landlust“ 2022 | Telefon 13377
Katzentoilette und Katzentragekorb | Telefon 4938
Nostalgisches Kinderbett, weiß mit Lattenrost und Rollen, 
L: 132, B: 77, H: 82 cm | Telefon 0172 72 76 172
Neuwertige Herrenhemden, Halsweite 43 | Telefon 2364
Matratze 90 cm x 2 m, wie neu | Telefon 2703
Babybett 70 x 140 Kiefer, mit Matratze u. Bezügen | 
Telefon 01737138376

Gesucht wird ...
Waschbetonplatten (Gehwegplatten) in größere Menge | 
Telefon 5903
Umzugskartons | Telefon 6275
Gebrauchte Geschirrtücher aus Omas Zeiten | Telefon 13280
Gut erhaltene Gefriertruhe | Telefon 0151 58779920
Gut erhaltene Waschmaschine und Geschirrspülmaschine für 
Unterbau (60 cm) | Kleiderschrank 1,20 m breit | Bügelbrett | 
Telefon 07161 619759
Bobbycar | Telefon 6455
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Für unser Kinderhaus in Bad Boll, Kriechtunnel, Fußballtore und 
einen großen Gong | Telefon 149390
Funktionsfähige Stichsäge | Plexiglas Abdeckung ca. 80 cm x 
100 cm (für Hochbeet) | Telefon 0173 5464659
Sollten Sie etwas gefunden haben, wenden Sie sich bitte direkt 
an den Anbieter.
Ihre Anzeigen können Sie wie folgt aufgeben:
Telefon 07164 91004-14
Telefax 07164 91004-60
E-Mail: mbl@gvv-boll.de
Annahmeschluss: montags, 10.00 Uhr (vor Feiertagen entneh-
men Sie bitte den Annahme-/Abgabeschluss dem Mitteilungs-
blatt).
Ihre Anzeige wird 2-mal ausgeschrieben. Bitte teilen Sie uns mit, 
wenn Ihre Anzeige erfolgreich war. Danke!

Landratsamt Göppingen

Allgemeinverfügung des Landratsamtes Göppingen
zur Verschiebung von Beginn und Ende des Verbotszeitraums 
für die Aufbringung von Düngemitteln mit wesentlichen Gehal-
ten an Stickstoff auf Grünland und Dauergrünland im Land-
kreis Göppingen vom 21. Oktober 2023 
Als zuständige Behörde nach § 29 Absatz 1 Nummer 4, Absatz 4 
und Absatz 7 des Landwirtschafts- und Landeskulturgesetzes 
(LLG) erlässt das Landratsamt Göppingen – Landwirtschaftsamt – 
auf der Grundlage von § 6 Absatz 10 der Düngeverordnung (DüV) 
vom 26. Mai 2017 folgende 

I. Allgemeinverfügung 
Der Verbotszeitraum für die Ausbringung von flüssigen Wirtschafts-
düngemitteln mit wesentlichem Gehalt an Stickstoff auf Grünland 
und Dauergrünland gemäß § 6 Absatz 8 Satz 1 Nummer 2 DüV 
wird für den gesamten Landkreis Göppingen um zwei Wochen auf 
den 15. November 2023 bis einschließlich 14. Februar 2024 
verschoben. 
 
Von dieser Sperrzeitverschiebung ausgenommen sind Flächen 
innerhalb von Problemgebieten in Wasserschutzgebieten. Dies be-
trifft folgende Gebiete im Landkreis Göppingen:  
Name 
Wasserschutzgebiet

Kreis-
Nr.

WSG-
Nr.

Nitrat-
klasse

Bezeichnung

WSG Sickergalerie Eis-
lingen ZV Eislingen WV

117 008 II Problemgebiet

Gingen „Obere Schor-
teile“

117 010 II Problemgebiet

WSG Sickergalerie 
Eybach ZW WV Ostalb

117 022 II Problemgebiet

Magental ZV Ostalb 117 029 II Problemgebiet
Krähensteigquelle Bad 
Ditzenbach-Gosbach

117 114 II Problemgebiet

Geislingen-Eybach 
Felsen- und Helenen-
quelle

117 117 II Problemgebiet

 

Die Sperrzeitverschiebung gilt nicht für Festmiste von Huf- und 
Klauentieren oder Komposte, die jeweils in der Zeit vom 1. Dezem-
ber bis zum Ablauf des 15. Januar nicht ausgebracht werden dürfen.
 
II. Anordnung der sofortigen Vollziehung 
Die sofortige Vollziehung von Ziffer I. wird angeordnet. 
 
III. Nebenbestimmungen und Hinweise 
1.  Trotz der Verschiebung des Verbotszeitraums um zwei Wochen 

ist zu berücksichtigen, dass in der Zeit zwischen 1. September 
bis 14. November 2023 auf Grünland in der Summe insgesamt 
maximal 80 Kilogramm Gesamtstickstoff je Hektar flüssige 
organische und flüssige organisch-mineralische Düngemittel 
ausgebracht werden dürfen.

2.  Eine Herbstdüngung mit Düngemitteln mit wesentlichem Gehalt 
an Stickstoff ist grundsätzlich nur im Rahmen des für das ge-
samte Kalenderjahr ermittelten Stickstoffdüngebedarfs mög-
lich. D. h. eine eventuelle Gabe nach dem letzten Schnitt bzw. 
der letzten Beweidung ist nur dann möglich, wenn dadurch im 
Kalenderjahr die mit der Düngebedarfsermittlung festgestellte 
gesamte Stickstoffdüngemenge nicht überschritten wird.

3.  Der Boden darf bei der Ausbringung nicht wassergesättigt, 
überschwemmt, schneebedeckt oder gefroren sein.

4.  Zu Gewässern ist ein Abstand von mindestens fünf Metern 
einzuhalten.

5.  Im Übrigen bleiben die Regelungen über die Anwendung von 
Düngemitteln, insbesondere die Düngeverordnung, die was-
serrechtlichen Vorschriften sowie die Schutzgebiets- und Aus-
gleichs-Verordnung – SchALVO – unberührt und sind zu beach-
ten.

 
IV. Inkrafttreten 
Diese Allgemeinverfügung tritt am Tage nach der Bekanntmachung 
in Kraft. 
Die Allgemeinverfügung ist auf der Internetseite des Landwirt-
schaftsamtes Göppingen https://www.landkreis-goeppingen.de/
start/Landratsamt/Landwirtschaftsamt.html veröffentlicht und 
kann einschließlich ihrer Begründung beim Landratsamt Göppin-
gen, Landwirtschaftsamt, Pappelallee 10, 73037 Göppingen zu 
den üblichen Öffnungszeiten eingesehen werden. 

Rechtsbehelfsbelehrung 
Gegen diese Entscheidung kann innerhalb eines Monats nach Be-
kanntgabe beim Landratsamt Göppingen Widerspruch erhoben 
werden. 
 
gez. Jochen Heinz,
Erster Landesbeamter 

Eine umfassende
Information …

bietet Ihnen das Mitteilungsblatt.
Sie werden ausführlich
über das Ortsgeschehen informiert.

Ist Ihre Hausnummer
gut erkennbar?
Im Notfall kann das entscheidend 
für rasche Hilfe durch den Arzt 
oder Rettungsdienst sein!
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Wir gratulieren herzlich und wünschen weiterhin alles Gute 
am 

27. Oktober   Gisela Breddemann zum 80. Geburtstag, 
 2. November Sonja Nilli zum 70. Geburtstag. 

Den Jubilaren gratulieren wir ganz herzlich und wünschen 
Gesundheit und alles Gute. Glückwünsche auch an all die-
jenigen, die hier nicht genannt werden. 

Bitte beachten Sie, dass gemäß § 50 Bundesmeldegesetz 
nur noch der 70. Geburtstag, jeder fünfte weitere Geburts-
tag und ab dem 100. Geburtstag jeder folgende Geburtstag 
veröffentlicht werden dürfen. 

Termine im November 
 3. November Abholung Biomüll Gemeindegebiet 
 6. November Abholung Gelber Sack Gemeindegebiet 
 6. November Grüngutsammlung Gemeindegebiet 
 7. November Frühstückstreff 60+ Ev. Gemeindehaus 
 8. November Abholung Hausmüll Gemeindegebiet 
 9. November Abholung Biomüll Gemeindegebiet 
 9. November Gemeinderatssitzung  Rathaus Zell u. A., 
  Sitzungssaal 
10. November St. Martin Laternen-
 umzug (kath. Kirche) Gemeindegebiet 
11./12. November Hobbyausstellung Grundschule Zell u. A. 
11. November Partyfeelings 
 (Freiwillige Feuerwehr 
 Zell u. A.) Gemeindehalle 
14. November Vereinsbesprechung Grundschule Zell u. A. 
16. November Abholung Biomüll Gemeindegebiet 
18. November Alpapiersammlung Gemeindegebiet 
19. November Volkstrauertag mit  Ehrenmal bei
 ökum. Gottesdienst Martinskirche 
20. November Abholung Gelber Sack Gemeindegebiet 
22. November Abholung Hausmüll Gemeindegebiet 
23. November Abholung Biomüll Gemeindegebiet 
24./25. November Bücherstube  Martinskirche, 
  oberer Kirchsaal 
25. November Weihnachtsbaum 
 stellen Feuerwehrhaus 
27. November Abholung Papiertonne Gemeindegebiet 
30. November Bunter Nachmittag Ev. Gemeindehaus 
30. November Abholung Biomüll Gemeindegebiet 

Herzliche Einladung zum Seniorennachmittag 
am 29. Oktober 2023 
Am Sonntag, 29. Oktober 2023, ist es soweit. Die Gemeinde lädt 
ganz herzlich ab 14.00 Uhr in die Gemeindehalle in der Schulstraße 
17 zum Seniorennachmittag ein. Viele Helferinnen und Helfer der 
Zeller Landfrauen verwöhnen Sie mit Kaffee und selbstgemachten 
Kuchen und Torten. Ich freue mich, wenn wir bei netten Gesprä-
chen, Unterhaltungen und einem tollen Rahmenprogramm wieder 
beisammen sein können. 
Zu dem Seniorennachmittag bietet die Gruppe 60+ mit dem Bürger-
auto „Lorenz“ einen Fahrdienst an. Sie werden dann von zu Hause 
abgeholt und nach der Veranstaltung wieder heim gefahren. Bitte 
melden Sie sich hierfür bis spätestens Donnerstag, 26. Okto-
ber 2023, telefonisch bei Frau Fröhlich auf dem Rathaus unter 
der Telefonummer 07164 807-11. 
Das Organisationsteam freut sich auf Ihr Kommen. 

Ihr 

Christopher Flik 
Bürgermeister 

Vorankündigung Hobbyausstellung 
Nach langer Pause veranstaltet die Gemeinde zum 14. Mal eine 
Hobbyausstellung mit Künstlern aus der Gemeinde und dem Vor-
albraum. Die Ausstellung findet dieses Jahr am 11. und 12. Novem-
ber 2023 statt. Die Mitwirkenden wollen zeigen, was sie in ihrer 
 Freizeit gestalten und Mut machen, selbst aktiv zu werden. Um die 
30 Privatpersonen stellen aus, was sie in liebevoller Art selbst her-
gestellt haben – viele Handarbeiten sind dabei, Malerei, Gestrick-
tes, Gehäkeltes, Genähtes, Gefilztet, Foto- und Papierarbeiten, … 
Freuen Sie sich schon heute auf eine abwechslungsreiche und inte-
ressante Ausstellung in der Zeller Grundschule, bei dem Altbewähr-
tes, aber auch neue Dinge angeboten werden. 
Das Team der Kernzeitenbetreuung bietet an beiden Ausstellungs-
tagen wieder Kaffee und Kuchen an. 

Der Ausbau des Glasfasernetzes beginnt 
In der 43 Kalenderwoche beginnt der Ausbau des Glasfasernetzes. 
Hierzu wird zunächst das sogenannte Back-Bone ausgebaut. Diese 
Arbeiten werden zwischen Zell u. A. und Pliensbach und Zell u. A. 
und Hattenhofen in den kommenden Wochen ausgeführt. Daher 
kann es zu geringfügigen Beeinträchtigungen auf den betroffenen 
Feldwegen führen. Wir bitten die Bevölkerung hierfür um Verständ-
nis. 
 

Weihnachtsbaum gesucht 
Die Gemeinde Zell sucht für die Advents- und Weihnachtszeit 
wieder schöne Weihnachtsbäume. Sollten Sie eine schön ge-
wachsene Tanne im Garten haben, die Ihnen vielleicht auch 
zu groß gewachsen ist und die Sie nicht mehr benötigen, 
melden Sie sich doch bitte telefonisch im Rathaus unter der 
Nummer 07164 807-0 oder per E-Mail an gemeinde@zell-u-
a.de. Vielen Dank im Voraus, Ihre Gemeindeverwaltung.

 

Gemeinde Zell u. A.
Rathaus Zell u. A., Lindenstraße 1 – 3, 73119 Zell u. A., Telefon 07164 807-0 
Fax 07164 807-77, E-Mail: gemeinde@zell-u-a.de, Internet: www.zell-u-a.de
Öffnungszeiten: Mo. bis Fr., 7.45 – 12.00 Uhr; Di., 16.00 – 18.00 Uhr; Do., 14.00 – 17.00 Uhr
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Öffnungszeiten Grüngutsammelplatz 
im Winterhalbjahr 
Bitte beachten Sie, dass ab November unsere Winter-Öff-
nungszeiten gelten: 
November – März 
Freitag  14.00 – 17.00 Uhr 
Samstag  9.00 – 12.00 Uhr und 13.00 – 17.00 Uhr

Jetzt Hecken und Bäume an Straßen 
und Gehwegen zurückschneiden 
Für bessere Sichtbarkeit und Sicherheit 
An verschiedenen öffentlichen Straßen und Wegen hängen derzeit 
Hecken, Sträucher und die Äste von Bäumen in den Gehweg oder 
die Straßenfläche hinein. Verkehrsschilder und Straßenlampen 
sind eingewachsen. 
Wege und Straßen dürfen durch überhängende Hecken, Sträucher 
oder Äst jedoch nicht beeinträchtigt werden. 
 
Folgende, sogenannte Lichträume, müssen frei bleiben: 
– 4,50 m über der gesamten Fahrbahn, 
– 2,50 m über Rad- und Fußwegen 
Bitte überprüfen Sie Ihre Anpflanzungen auf Ihren Grundstücken 
und schneiden im Bedarfsfall den Überhang in den öffentlichen 
Raum zurück. 
Dies betrifft auch Straßenleuchten oder Verkehrszeichen. 
 
Der Bauhof hat in den vergangenen Tagen bereits dort die Rück-
schnitte erledigt, wenn es sich um Grundstücke der Gemeinde ge-
handelt hat. 
Für den Rückschnitt auf privaten Grundstücken ist der jeweilige 
 Eigentümer, ggfls. der Mieter, verantwortlich. 
Die Gemeinde ist aber nicht nur berechtigt, sondern aus Gründen 
der öffentlichen Sicherheit sogar verpflichtet, in extremen Fällen, 
auf Kosten der Eigentümer zurückzuschneiden.  
Wir setzen aber auf Ihre Mitwirkung. Bitte schneiden Sie über-
hängenden Bewuchs zurück.  
Vielen Dank für Ihre Mithilfe. 
 
 

Neustart und Tag der offenen Tür bis auf Weiteres verschoben 
Die Freude auf den geplanten Neustart unseres Jugendhauses war 
groß. 
Aufgrund des kurzfristigen Weggangs unserer hauptamtlichen 
Kraft können der Neustart des Jugendhauses ebenso wie der ge-
plante Tag der offenen Tür im Oktober/November 2023 leider nicht 
stattfinden. 
 
Wir alle bedauern dies sehr, sind auf der Suche nach einer neuen 
Fachkraft und werde Sie auf dem Laufenden halten. 
 

Arbeitskreis Asyl

Vorankündigung Treffen des AK-Asyl 
am Dienstag, 21. November 2023, 19.00 Uhr im Rathaus 
Wir treffen uns alle gemeinsam zum Jahresabschluss im Sitzungs-
saal des Rathauses. Die Teilnehmerinnen und Teilnehmer der letz-

ten Treffen sind hiermit, ebenso wie Neu-Interessierte, herzlich 
eingeladen. 
Der Austausch mit Bürgermeister Flik findet bei vorweihnachtlichen 
Getränken und Knabbereien statt. 
Zur besseren Vorbereitung wird um Anmeldung gebeten: E-Mail an 
p.grus@zell-u-a.de oder Telefon 07164 80720. 

Aktuelles aus dem Rathaus
Neue Praktikantin im Rathaus 
Seit dem 16. Oktober gibt es eine neue Praktikantin in unserer Ge-
meindeverwaltung. Lena Wiedmann studiert Public Management 
an der Hochschule Ludwigsburg und absolviert bei uns ein 3-mona-
tiges Praktikum im Rahmen ihrer Praxisphase. Schwerpunktmäßig 
wird ihre Tätigkeit im Bereich „Kommunalpolitik“ erfolgen. 
Wir heißen Frau Wiedmann in unserem Team herzlich willkommen!  

Praktikantin Lena Wiedmann
 

 

Pfarrerin Claudia Trauthig, Telefon 2292 
Claudia.Trauthig@elkw.de 
Homepage: www.kirche-zell.de 
Pfarramt.Zell-unter-Aichelberg@elkw.de 
Sekretariat Frau Schlusnus Dienstag und Donnerstag 
8.30 – 12.30 Uhr und Donnerstag 14 – 16 Uhr, Telefon 2292 
Kirchenverwaltung und GH-Belegung: Frau Gottschalk, 
Telefon 7999502, Mail: Kirchenpflege-Zell@web.de 

Wochenspruch (Römer 12, 21): Lass dich nicht vom Bösen über-
winden, sondern überwinde das Böse mit Gutem. 
 
Donnerstag, 26. Oktober 
 9.00 Uhr   Erzählprojekt im Kindergarten in Aichelberg mit 

Pfarrerin Trauthig: Noah und der Regenbogen 
14.00 Uhr  Bunter Nachmittag im Gemeindehaus: 
14.30 Uhr   Der Martinsweg – ein ganz besonderer Pilgerweg 

(Michael Dreher) 
   mit Pfarrerin Trauthig und dem ehrenamtlichen 
   Team der evangelischen Kirchengemeinde 
19.30 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus 
19.30 Uhr  Ökumenischer Frauenbibeltreff im Gemeindehaus 
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Freitag, 27. Oktober 
16.00 Uhr  Ökumenische Andacht im Alexanderstift 
15.00 Uhr  Die Bücherstube ist geöffnet bis 17 Uhr 
20.00 Uhr  Schmelztiegel: Gedächtnistraining mit E. Boger 
Samstag, 28. Oktober 
15.00 Uhr  Die Bücherstube ist geöffnet bis 17 Uhr 
Sonntag, 29. Oktober (21. Sonntag nach Trinitatis) 
 9.00 Uhr  Christuskirche Aichelberg 
10.15 Uhr  Martinskirche Zell u. A. mit dem Inklusiven Chor 
   Gottesdienste mit Feier des heiligen Abendmahls 
   (Vikarin Banzhaf); Kollekten: eigene Gemeinde 
10.15 Uhr  Kinderkirche im Gemeindehaus 
Allerheiligen, 1. November: Ein ökumenisches Angebot 
11.00 Uhr  Friedhof Aichelberg 
14.00 Uhr  Friedhof Zell u. A. 
    Besuch der Gräber durch Michael Dreher von der 

katholischen Kirchengemeinde mit Segen für die 
Entschlafenen. 

Donnerstag, 2. November 
19.30 Uhr  Posaunenchorprobe im Gemeindehaus 
Freitag, 3. November 
16.00 Uhr  Ökumenische Andacht im Alexanderstift 
Sonntag, 5. November (Reformationssonntag) 
 9.00 Uhr  Christuskirche Aichelberg 
10.15 Uhr  Martinskirche Zell u. A.: 
    Gottesdienste (Ullo Lay); Kollekten für die Bibelver-

breitung weltweit 
10.15 Uhr  Kinderkirche im Gemeindehaus 
 
Einladung zur gottesdienstlichen Reformationsfeier am 
31. Oktober, um 18.00 Uhr in der Stadtkirche Göppingen mit 
Festvortrag. Musikalische Begleitung: Bezirksbläserensemble, 
Leitung Gerald Buß. Thema: „Perspektiven der Hoffnung statt Kri-
sengeheul in der Politik – eine evangelische Sicht“ (er (MdB Prof.  
Dr. Lars Castellucci). Der Referent wird in seinem Vortrag darauf ein-
gehen, wie die Impulse der Reformation und der christliche Glaube 
Hoffnung geben können für das politische Denken und Handeln der 
Gegenwart. 
 
Abwesenheiten und Urlaub der Pfarrerin und Vikarin: 
Vom 2. – 5. November hat Vikarin Banzhaf Urlaub. Ihre Vertretung 
hat dann Pfarrer i. R. Frieder Sautter (Telefon 07164 9037676). 
Pfarrerin Trauthig hat Urlaub vom 28. Oktober bis 5. November und 
wird zunächst von Vikarin Banzhaf und daran anschließend eben-
falls von Pfarrer i. R. Sautter (Telefon 07164 9037676) vertreten. 
 

Kath. Pfarramt St. Franziskus Weilheim, Kirchheimer Straße 8 
Pfarrer Peter Martin, Telefon 07023 909393 
Büro: Elisabeth Hüttner, Mo., Di., 9.30 bis 11.30 Uhr, 
Fr. 14 bis 17 Uhr 
Ansprechpartner: Michael Dreher (Ortsrat), Telefon 07164 7846 
Vermietung Mariensaal: Pfarrbüro Weilheim-Teck, 
Telefon 07023 909393 
E-Mail: StFranziskus.WeilheimAnderTeck@drs.de 
 
Donnerstag, 26. Oktober 
14.00 Uhr Senioren im Dorfhaus in Zell
18.00 Uhr Bibelkreis im Gemeindehaus in Weilheim
Freitag, 27. Oktober 
18.00 Uhr Rosenkranz in Weilheim
Samstag, 28. Oktober 
14.00 Uhr Taufe in Oberleningen
18.00 Uhr Vorabendmesse in Zell
Sonntag, 29. Oktober
 9.00 Uhr Eucharistiefeier in Oberlenningen
10.30 Uhr Eucharistiefeier mit der Männerschola in Weilheim

Dienstag, 31. Oktober 
 9.00 Uhr Hl. Messe in Weilheim
18.00 Uhr Abendmesse in Zell
19.45 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus in Oberlenningen
Mittwoch, 1. November 
10.00 Uhr Eucharistiefeier zu Allerheiligen in Oberlenningen
10.00 Uhr Besuch Friedhof in Aichelberg
14.00 Uhr Besuch Friedhof in Zell
14.00 Uhr Besuch Friedhof in Oberlenningen
15.00 Uhr Besuch Friedhof in Weilheim
Donnerstag, 2. November 
18.00 Uhr Allerseelengottesdienst in Weilheim
19.30 Uhr Ökum. Friedensgebet in Weilheim
Samstag, 4. November 
18.00 Uhr  Vorabendmesse mit Gedenken der Verstorbenen 

in Zell
Sonntag, 5. November 
 9.00 Uhr  Eucharistiefeier mit Kinderkirche und Gedenken 

der Verstorbenen in Owen
10.30 Uhr  Eucharistiefeier mit Kinderkirche und Gedenken 

der Verstorbenen in Weilheim 
   (Violine: Sonja Berger, Orgel: Constanze Abele)
Dienstag, 7. November 
 9.00 Uhr Hl. Messe in Weilheim
18.00 Uhr Abendmesse in Schopfloch
19.45 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus in Oberlenningen
Mittwoch, 8. November 
15.45 Uhr Franziskuslerchen im Gemeindehaus, Weilheim
18.00 Uhr Abendmesse in St. Josef, Hochwang
19.00 Uhr  Ökum. Frauentreff, Zell (ev. Gemeindehaus): „Pic-

casso und die Frauen“
19.30 Uhr Chorprobe im Gemeindehaus in Weilheim
Donnerstag, 9. November 
 9.00 Uhr Hl. Messe in Owen
18.00 Uhr Abendmesse in Holzmaden
19.30 Uhr Ökum. Friedensgebet in Weilheim
Freitag, 10. November 
17.00 Uhr Feier zu St. Martin und Laternenlauf in Zell
Samstag, 11. November 
11.00 Uhr Taufe in Weilheim
14.00 Uhr Taufe in Weilheim
17.00 Uhr Feier zu St. Martin und Laternenlauf in Weilheim
17.00 Uhr  Feier zu St. Martin und Laternenlauf in Oberlennin-

gen
18.00 Uhr Vorabendmesse in Oberlenningen
Sonntag, 12. November 
 9.00 Uhr Eucharistiefeier in Zell
10.30 Uhr Eucharistiefeier in Weilheim

Pfarrbüro geschlossen 
Das Pfarrbüro in Weilheim ist am 30. und 31. Oktober geschlossen. 
 
Allerheiligen mit Besuch der Friedhöfe in unserer Seelsorge-
einheit 
In diesem Jahr werden die Friedhöfe an Allerheiligen, den 1. No-
vember in unserer Seelsorgeeinheit Weilheim-Lenningen wie folgt 
besucht: 10 Uhr Aichelberg, 14 Uhr Zell, 14 Uhr Oberlenningen und 
15 Uhr Weilheim. Wir treffen uns an bzw. in den Aussegnungshallen.
 
In unserer Seelsorgeeinheit feiern wir St. Martin in: 
Zell u. A. am: 
Freitag, 10. November 2023, 17 Uhr 
Treffpunkt: Kath. Kirche, St. Maria 
Wir ziehen mit unseren Laternen und St. Martin, begleitet vom Po-
saunenchor Zell u. A., durch die Straßen zum ev. Gemeindehaus. 
Dort gibt es warmen Punsch und Martinsgänse. 
 
Oberlenningen am: 
Samstag, 11. November 2023, 17 Uhr 
Treffpunkt: Kath. Kirche, St. Maria 
St. Martin zieht mit den Kindern und ihren Laternen durch die Stra-
ßen zum ev. Pfarrgarten. 
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Weilheim am: 
Samstag, 11. November 2023, 17 Uhr 
Treffpunkt: Kath. Kirche, St. Franziskus 
Wir ziehen mit unseren Laternen und St. Martin begleitet von der 
Jugendfeuerwehr durch die Weilheimer Altstadt. Vor der Peterskir-
che auf dem Marktplatz endet der Umzug bei selbstgebackenen 
Martinsgänsen. 
 

Christusbund Zell u. A.

Sonntag, 29. Oktober 
10.30 Uhr Zeit der Gemeinschaft in Hattenhofen, Farrenstall 
   Mit Kinderbetreuung 
   Thema: Der Schutz vor Täuschung 
   – du sollst nicht lügen 
   Text: 2. Mose 20, 16 
   mit Manuel Nowak, Berghülen 
Montag, 30. Oktober 
19.30 Uhr Hauskreis 
   Kontaktadresse: Fam. Schubert, Telefon 5262 
 
 

 

 

„Vagabunden“ sind durch Zell gezogen 
Bei drei restlos ausverkauften Vorstellungen in der Aula der Zeller 
Schule zeigte das furios aufspielende Ensemble von „Action Pud-
ding“ die Tiefpunkte von Menschen, die durch Ereignisse wie Krieg, 
Krankheit und Arbeitslosigkeit ihre Heimat verloren und „auf der 
Straße“ gelandet waren.
Es fing ganz harmlos an: Die erwartungsvollen Zuschauerinnen und 
Zuschauer wurden hineingenommen in ein abwechslungsreiches 
und anspruchsvolles Neujahrs-Programm eines Revue-Theaters 
im Jahre 1929.
Dann aber hielt die andere Seite der „Goldenen Zwanziger“ Einzug:
Das Stück begleitet einen traumatisierten Kriegsheimkehrer mit 
seiner vorlauten Tochter zu einer Vagabunden-Kommune in Urach 
an der Erms und schließlich zum Vagabunden-Kongress, der an 
Pfingsten 1929 in Stuttgart stattfand. Ihnen hatte sich ein Penner 
angeschlossen, dessen Kind erfroren war und der desillusioniert 
und ohne Erwartungen an die Zukunft, seinen Weg suchte.
In Urach lernen sie Gregor Gog kennen, den die Presse „König der 
Vagabunden“ nannte.
Mit Gog sind seine Frau Anni und die Künstlerfreunde Jo Mihaly und 
Hans Tombrock. 
Zu dem Treffen in Stuttgart sind fast 600 Vagabunden gekommen, 
die sich jedoch weniger für feurige Reden als vielmehr für warmes 
Essen und einen trockenen Übernachtungsplatz interessierten.
Kein Happy End also für die täglich gedemütigte und erniedrigte 
Masse der Obdachlosen?
Die Träume scheinen aber noch zu leben: „Ich habe den Traum“, 
sagt der „Naturprophet“ Gusto Gräser, „dass es ein Deutschland 
eine Verfassung gibt, in der an erster Stelle steht: Die Würde des 
Menschen ist unantastbar.“ In Jo Mihalys Vagabunden-Bibel wäre 
dieser Satz das größte und vornehmste Gebot. 
Für den Autor und Regisseur Dieter Kunzmann war „Schampus und 
Kartoffelschalen“ der letzte Teil einer Trilogie, die sich mit skurillen 
Personen aus der schwäbischen Nachbarschaft befasste:
Start war 2019 mit dem „Wunderdoktor von Heiningen“, dem 2022 
mit Gustav Mesmer der „Ikarus vom Lautertal“ folgte und jetzt mit 
dem „König der Vagabunden“ zu Ende ging.  

Theaterteam 2023: Quer durch die Generationen
 

60plus ist eine Gruppe aktiver Seniorinnen und Senioren,
offen für alle Bürgerinnen und Bürger – auch wenn sie noch 
nicht 60 Jahre alt sind.

Liebe Freunde und Altersgenossen,
Dienstag, 7. November 2023, Frühstückstreffen im evang. Gemein-
dehaus. Beginn 9.00 Uhr. 
Thema: „Wildbienen und Insekten, Bedeutung für die Natur“
Referent: Dr. Wolfgang Rapp Göppingen-Hohenstaufen.

Euer 60plus Team 
 

Redaktionsschluss:
Montag, 30. Oktober, 7 Uhr
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Die Bücherstube ist am Freitag, den 27. Oktober und am Sams-
tag, den 28. Oktober 2023 jeweils von 15.00 – 17.00 Uhr ge-
öffnet. 
 

Interessengemeinschaft
Dorfhaus
Treffpunkt in der Ortsmitte
info@zeller-dorfhaus.de

Telefon 07164 9279557, E-Mail: info@zeller-dorfhaus.de, 
www.zeller-dorfhaus.de 
Öffnungszeiten: Mi., Do., Fr., Sa. 10.00 – 22.00 Uhr 
   So.   11.00 – 18.00 Uhr 
 
Das Dorfhaus bietet die Möglichkeit gemütlich einen Kaffee, 
 Kuchen zu genießen, abends Freunde zu treffen oder einfach kurz 
vorbeizulaufen, um sich ein leckeres Eis zu holen. 
 
Veranstaltungstermine: 
Freitag, 27. Oktober, 19.00 Uhr 
Herzenslieder aus aller Welt 
Herzliche Einladung an alle, die schon immer gerne Gesungen ha-
ben und alle, die einen Versuch wagen wollen. Wir, Gudrun, Ulrike 
und Margarita möchten mit euch einfach Herzenslieder aus aller 
Welt lernen und singen. 

Donnerstag, 2. November, 19.00 Uhr 
Doppelkopf 
Wer spielt gerne mit uns Doppelkopf? Wir treffen uns alle zwei Wo-
chen zum entspannten und spannenden Kartenspielen. 

Donnerstag, 2. November ab 15.00 Uhr 
Stricktreff 
Wir sind eine lustige und offene Gruppe und treffen uns alle 14 Tage 
im Zeller Dorfhaus zum Stricken. Jede/r bringt ihr/sein Strickzeug 
mit, kann von den Ideen der anderen profitieren und bei Fragen 
oder „beim nicht mehr weiter kommen“ findet sich immer jemand 
die weiterhelfen kann. 

Erstmalig am 4. November ab 10.00 Uhr! 
Samstagsfrühstück im Dorfhaus 
Gemütlich frühstücken – in Gesellschaft, alleine, mit Freunden 
oder mit der Familie (Spielzimmer ist vorhanden). 
Ab November möchten wir immer mal wieder ein gemütliches 
 leckeres Samstagsfrühstück im Dorfhaus anbieten. 
Gerne dürfen Sie sich vorab anmelden (Telefon 07164 9279557) 
oder auch kurzentschlossen vorbeikommen. 
Wir freuen uns auf Sie 
das Dorfhausteam 
 
 

Keine Abendveranstaltung, dafür große Kinderweihnachts-
feier 
 
Liebe TSGler, liebe Freunde des TSG, 
nach zähem Ringen und offenen, konstruktiven Diskussionen 
 haben wir im Hauptausschuss vergangene Woche entschieden, 
dieses Jahr  k e i n e  Jahresabschlussfeier zu veranstalten. Im 
nächsten Jahr werden wir mit einem neuen Konzept gemeinsam 
mit euch feiern! 

Dafür gibt es am 
Samstag, den 2. Dezember 2023 
ab 14.30 Uhr 
in der Gemeindehalle 
eine große Kinderweihnachtsfeier. 
Hierfür laufen die Vorbereitungen bereits auf Hochtouren, die Kin-
der und Jugendlichen trainieren schon fleißig für ihre Auftritte und 
freuen sich auf diesen Nachmittag. Bitte merkt euch diesen Termin 
schon mal vor, es wird sich lohnen! 
 
Dierk Kubert 
Vorsitzender 
 

9. Spieltag Kreisliga B7 
TSV Bad Boll ll – TSG Zell u. A. l  1:2
Derbysieg beim Flutlichtspiel 
Am Samstagabend stand für die Jungs vom TSG Zell mal wieder ein 
Derby an. Man durfte zum Nachbarn nach Boll reisen. Bei einem 
Sieg winkte die Tabellenführung, da der SV Ebersbach/Fils II und 
TSG Salach II erst am Sonntag aufeinandertrafen. Es war also unter 
Flutlicht alles angerichtet für einen wichtigen Dreier. Zu ungewohn-
ter Uhrzeit um 17.30 Uhr pfiff der Schiedsrichter die Partie an und 
wie erwartet, liefen die Gastgeber recht hoch an und versuchten die 
Zeller Hintermannschaft früh unter Druck zu setzen. In den ersten 
20 Minuten gelang es nicht unbedingt. Zell war sehr spielbestim-
mend und ließ sich nicht aus der Ruhe bringen. Das Spiel war von 
Beginn an sehr kämpferisch und körperbetont. Die Hausherren ka-
men oftmals im Zweikampf zu spät und ließen die Zeller spüren, 
dass sie hier keine Punkte zu verschenken hatten. Die Jungs in Gelb 
hielten allerdings dagegen und konnten noch vor der 10. Spielmi-
nute ein Zeichen setzen. Nico Bräuning wurde mit einem Pass in 
die Tiefe schön in Szene gesetzt und zog von der linken Seite in den 
16er der Boller und wollte den Ball dann in die Mitte legen, wo Flo-
rian Schultheiß bereitstand, um zur Führung einzuschieben. Doch 
ihm kam ein Boller Verteidiger zuvor, der das für ihn übernahm und 
so das 0:1 erzielte. Im Laufe der Halbzeit ließ sich der TSG von der 
Spielweise der Gäste anstecken und viele Unterbrechungen, Fouls 
und Meckereien prägten das Spiel. Beide Mannschaften konnten 
vereinzelt gefährlich werden, Dominik Holzheu parierte allerdings 
stark und hielt so die Null zur Halbzeit. 
 
Nach dem Wiederanpfiff wollten die Gäste schnellstmöglich das 
0:2 erzielen, um die Führung zu sichern. Das gelang auch bereits in 
der 51. Minute, als Lukasz Majowski einen langen Ball festmachen 
konnte und anschließend Malte Meißner in Szene setzen konnte, 
der (wider Erwarten der Mannschaft und Fans) ganz cool ins lange 
Eck einschieben konnte. Im Anschluss übernahm Zell auch wie-
der mehr die Kontrolle und lief wieder und wieder auf das Tor der 
Gastgeber an. Doch der Torwart Tobias Walter hatte wohl einen 
Sahnetag und parierte Schüsse aus jeder Distanz und konnte auch 
jegliche Standards entschärfen. So scheiterte ein Zeller nach dem 
anderen und das dritte Tor für Gelb blieb aus. In der Nachspielzeit 
wurde das Spiel nochmal kurzzeitig spannend, da nach einem Stan-
dard für Zell ein etwas unerwartet schön gespielter Konter zum 1:2 
führte und Boll für eine kurze Zeit nochmal ins Spiel holte. Doch 
es kam nicht zum Ausgleich. Die Führung wurde verteidigt und so 
konnte man sich über 3 Punkte freuen und für einen Tag den Platz 
an der Tabellenspitze einnehmen, bevor die restlichen Mannschaf-
ten nachziehen konnten. Nun liegt man mit einem Spiel weniger 
zwei Punkte hinter dem SV Ebersbach/Fils II und kann sich nun 
endlich wieder auf ein Heimspiel freuen. Am Sonntag sind die Jungs 
vom Donzdorfer JC II zu Gast auf dem Berg. Wir freuen uns wieder 
auf eure Unterstützung. Bis dann! 
M. M. 
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9. Spieltag Kreisliga B8 
TV Eybach l – TSG Zell u. A. ll  0:7
Deutlicher Auswärtssieg 
Am vergangenen Sonntag war unsere zweite Mannschaft zu Gast 
beim TV Eybach. Ziel war es, nach drei Siegen im Fahrwasser zu 
bleiben und wie die 1. Mannschaft am Tag zuvor 3 Punkte einzu-
holen. 
Zell kam direkt wieder gut ins Spiel, übernahm früh die Oberhand 
und ging bereits in der 8. Minute durch Nils Leibold in Führung. Da-
nach wurde das Zeller Spiel jedoch etwas ungefährlicher und durch 
einige Ballverluste im Spielaufbau verbockte man sich sicher viele 
gute Chancen. Doch auch der Gastgeber hatte wenig entgegenzu-
setzen und kam nur sehr selten zu einer wirklichen Torchance. Kurz 
vor der Halbzeit wurden unsere Jungs wieder konsequenter und in 
der 41. und 43. Minute konnten Dennis Reß und Alex Seitz einen 
Doppelschlag erzielen. 
 
Durch die beiden Treffer ließ man sich in der zweiten Halbzeit 
 natürlich nichts mehr nehmen. Ruhig und konzentriert dominierte 
Zell das restliche Spiel. In Minute 71 und 73 machte Nils Leibold mit 
einem Doppelpack alles klar. Kevin Czommer ließ in Robben-Ma-
nier in der 80. Minute noch das 0:6 folgen. Besonders hervor heben 
muss man die Tatsache, dass er alle 5 vorherigen Tore vor bereitete. 
In der 88. Minute erzielte auch noch Niklas Hilger mit einem an-
sehnlichen Schuss aus zweiter Reihe sein erstes Tor im Zeller Trikot. 
Dieser starke und souveräne Auftritt bringt unsere zweite Mann-
schaft auf den zweiten Tabellenplatz. 
 
Entsprechend motiviert erwartet man nächste Woche die Mann-
schaft des SSV Göppingen II auf dem Zeller Berg. Danke an alle 
 Zuschauer für die Unterstützung! 
S. F. 
 
Vorschau für Sonntag, 29. Oktober 2023: 
TSG Zell u. A. ll – SSV Göppingen ll (13.00 Uhr) 
TSG Zell u. A. l – Donzdorfer JC ll (15.00 Uhr) 
 
 
Jugendfußball
Berichte der Jugendfußballer siehe auch unter Vereinsnachrich-
ten im Gemeindeteil Hattenhofen 

Basketball
Basketballer gewinnen auch gegen Frisch Auf Göppingen  

Das U14-Team entschied sein Heimspiel mit 54:30 für sich.
 
Gegen die Lokomotive (ehemals Turnerschaft) Göppingen entschie-
den sie bereits beide Partien für sich – und nun haben die jungen 
Basketballer des TSG Zell u. A. Frisch Auf Göppingen besiegt. Mit 
54:30 fegte das U14-Team die Gegner am vergangenen Samstag 
regelrecht aus der Sporthalle von Decathlon in Plochingen, die 
mangels Alternativen derzeit als Heimspielstätte dient. 
Es waren schon fünf Minuten des ersten Viertels vergangen, als 
Frisch Auf seine ersten beiden Punkte erzielte. Da lag Zell schon 
mit 14 Punkten in Führung, und im restlichen Spielverlauf blieb es 

bei einem ebenso komfortablen Abstand für die Gastgeber, die sich 
mit einem 28:9 in die Halbzeitpause verabschiedeten. 
Auch nach dem Seitenwechsel dominierten die Zeller die Begeg-
nung nach Belieben, trafen sogar zwei Mal von jenseits der 6,75 
Meter entfernten Drei-Punkte-Linie durch Frederick Scherren-
bacher in der 18. und 23. Minute und besiegelten damit den Aus-
gang endgültig. Daraufhin gaben die Trainer auch den Auswechsel-
spielern reichlich Gelegenheit, sich in dem Bezirksliga-Spiel unter 
Beweis zu stellen. 
Top-Scorer waren dieses Mal Mika Schmid (14 Punkte), Jannis 
Stang (12), Fynn Kirsch und Frederick Scherrenbacher (jeweils 10). 
Die Gelegenheit zur Revanche bietet sich Frisch Auf am Sonntag, 
12. November, um 15 Uhr in der Parkhaus-Halle. Wenn die Zeller 
aber wieder so auftreten wie im vergangenen Spiel, dürfte es für die 
Göppinger sehr schwer werden. 

Tischtennisverein
Zell u. A. e. V.

TTV Zell I – VfR Birkmannsweiler II 9:3  

Am vergangenen Samstag spielte die erste Mannschaft des TTV ge-
gen den VfR Birkmannsweiler 2. Zell spielte mit Schirling, Neubauer, 
Holl, Schum, Schwegler und Schmidtke. Das Star-Doppel Schirling 
Holl bewies dabei aufs Neue ihr können und gewannen 3:1. Neu-
bauer Schmidtke machten es ihren Gegnern schwer, mussten aber 
nach 4 hartumkämpften Sätzen sich mit 1:3 geschlagen geben. 
Schum Schwegler konnten sich gegen ihre Gegner durchsetzen und 
gewannen mit 3:1. Dadurch ging es mit einer 2:1 Führung in die Ein-
zel. Schirling konnte sein Spiel in 4 Sätzen mit 3:1 für sich entschei-
den. Neubauer unterlag in seinem Spiel der gegnerischen Nr. 1 und 
verlor 0:3. Holl lieferte sich einen Krimi mit seinem Gegner. Nach 
5 spannenden Sätzen konnte er aber die Oberhand gewinnen und 
gewann 3:2. Schum tat sich dabei gegen seinen Gegner merklich 
schwerer und musste nach 4 Sätzen mit 1:3 dem Gegner gratulie-
ren. Schwegler musste in seinem Spiel hart für den Sieg kämpfen. 
Dabei entschied er das Spiel für sich im 5. Satz in der Verlänge-
rung. Schmidtke, welcher ersatzweise aus der zweiten Mannschaft 
ausgeholfen hat, konnte direkt sein Können unter Beweis stellen. 
Souverän und mit voller Konzentration ließ er seinen Gegner wenig 
Chancen und gewann 3:0. Nun stand es insgesamt 6:3 für den TTV. 
In der zweiten Einzelrunde musste sich Schirling gegen die gegne-
rische Nr. 1 beweisen. Dabei zeigte er sein ganzes Können und ge-
wann deutlich 3:0. Auch Neubauer konnte sich durch seinen Gegner 
durchsetzen. Nach 5 spannenden Sätzen gewann er die Oberhand 
und gewann somit 3:2. Auch Holl zeigte sich wie gewohnt von seiner 
besten Seite. Nach nervenaufreibenden 5 Sätzen gewann auch er 
mit 3:2. Somit stand der Endstand fest. Der TTV Zell gewinnt 9:3!

Ein großes Dankeschön geht an alle Zuschauer die tatkräftig unter-
stützt haben und den Sieg im Anschluss mitgefeiert haben. 
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TTV Zell II – Tischtennis Frickenhausen  8:8 
Am Sonntagmittag kam es in der Landesklasse zum Spiel Zell 2 
gegen Frickenhausen. Das Ziel war ganz klar endlich die ersten 
Punkte für diese Saison zu gewinnen. Unser Doppel Bunz/Bacho-
fer konnte souverän mit 3:1 gewinnen, leider liefen die weiteren 
zwei Doppel ärgerlich gegen uns und sowohl Schmidtke/Schweg-
ler als auch Walz/Fuchs verloren knapp mit 2:3. Im ersten Einzel 
Durchgang kam es im vorderen und mittleren Paarkreuz zu einer 
Punkteteilung: Bunz gewann mit 3:0 aber Schmidtke verlor 0:3 und 
Fuchs gewann 3:0 aber Walz verlor 2:3. Im hinteren Paarkreuz lief 
es dann besser und Schwegler und Bachofer konnten einen 3:1 und 
3:0 Sieg erkämpfen. Im zweiten Einzel Durchgang kam es dann in 
allen drei Paarkreuzen zu einer Punkteteilung. Bei denen diesmal 
Schmidtke 3:1, Walz 3:0 und Bachofer 3:0 gewinnen konnten aber 
Bunz 1:3, Fuchs 2:3 und Schwegler 1:3 verloren. Somit ging es mit 
einer 8:7 Führung in das entscheidende Schlussdoppel. Schmidt-
ke/Schwegler spielten ein starkes Doppel mussten sich aber knapp 
mit 1:3 geschlagen geben. Somit kam es auch im gesamten Spiel 
zu einer Punkteteilung. 
Auch wenn wir damit den ersten Punkt für diese Saison gewonnen 
haben, fühlte es sich nach dem doch unglücklichen Spielverlauf 
auch nach einem verloren Punkt an. 
 
Doppel: Schmidtke/Schwegler 0:2, Bunz/Bachofer 1:0, Walz/
Fuchs 0:1 
Einzel: J. Bunz 1:1, P. Schmidtke 1:1, M. Walz 1:1, M. Fuchs 1:1, M. 
Schwegler 1:1, M. Bachofer 2:0 

TTV Zell VI – FTSV Bad Ditzenbach – Gosbach III  1:9 
Für die 6. Mannschaft mit Blessing, Stübler, Händler, Gall N., 
 Satrazanis V. und Chambre war leider gegen den Aufstiegsaspiran-
ten aus Bad Ditzenbach – Gosbach nichts zu holen. 
 
Die drei Doppel mit Satrazanis/Stübler, Blessing/Chambre und 
Händler/Gall verloren allesamt mit 3:0. 
Nach den Doppeln kam im vorderen Spielkreuz Blessing zu seinem 
ersten Herrenspiel, konnte aber nicht seine Stärken gegen den star-
ken Gosbacher ausspielen und verlor 3:0. Im folgenden Spiel verlor 
Stübler denkbar knapp im 5. Satz, zeigte dabei aber ein sehr gutes 
Spiel gegen die Nummer 1 der Gegner. Daraufhin verloren im mitt-
leren Spielkreuz Händler und Gall jeweils ihre Spiele recht deutlich 
mit 3:0. 
Im folgenden hinteren Spielkreuz konnte Satrazanis an seine guten 
Leistungen der letzten Spiele anknüpfen und gewann sehr überle-
gen mit 3:0. Chambre, der uns aus der 7. Mannschaft aushalf, zeigte 
ein gutes Spiel, das aber leider mit 1:3 verloren wurde. 
Im Anschluss kam Blessing noch zu seinem 2. Herrenspiel, das er 
besser gestaltete als in seinem ersten Einzel, dass knapp mit 1:3 
verloren ging. So endete das Spiel verdient mit einer 1:9 Niederlage 
gegen starke Gosbacher. 
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