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Essensplan KW 04 (20.01. - 24.01.2025) !
Anderungen vorbehalten !
Kw Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag
Hahnchengulasch mit 4 Geflugelhackbéllchen Kartofelcremesuppe mit panierter Seelachs mit
Menu 1 Gemiise und Knopfle, mit Champignon-Rahm, 1 Putensaite, Gemise und DillsofRe,
Vanillepudding dazu Krauterreis, Mixsalat, Schokoquark dazu Salzkartoffeln,
Karottenrahmsalat, Apfelmus Stracciatellajoghurt
(a/Weizen,c,g,h,i) (a/Weizen,c,g,h,i,j) (1,2,3,4,a/Weizen,c,g,h,i,j) (a/Weizen,c,d,g,h,i,j)
Vegetarisch: Vegetarisch: Vegetarisch: Vegetarisch:
Menii 2 |Gnocchi mit Juliennegemiise Gemdisebrihe mit Backerbsen, Kasespatzle, Dinkelspaghetti mit

und Gemiise-Sahne-SoRe,

Eisbergsalat, Vanillepudding

(a/Weizen,c,g,h,i,j)

2 Pfannkuchen mit
Zimt & Zucker,
Apfelmus
(a/Weizen,c,g,h,i)

Mixsalat, Schokoquark

(a/Weizen,c,g,h,i,j)

Spinat-Sahne-SoRe, Parmesan,
Rohkostmixsalat,

Stracciatellajoghurt

(a/Weizen,c,g,h,i)

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoff, 2 mit Konservierungsstoff, 3 mit Antioxidationsmittel, 4 mit Geschmacksverstarker, 5 geschwefelt , 6 geschwérzt , 7 gewachst , 8 mit Phosphat ,

9 mit Stungsmittel, 10 enthalt eine Phenylalaninquelle,11 mit Zuckerarten und StRBungsmittel, 12 mit Zuckeraustauschstoffen

Allergene Stoffe: a Glutenhaltiges Getreide, b Krebstiere, c Eier, d Fisch (kann Gréaten enthalten), e Erdnisse, f Soja, g Milch/Laktose, h Schalenfriichte, i Sellerie, j Senf,

k Sesam, | Schwefeldioxid und Sulfide, m Lupinen, n Weichtiere
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